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Vihdoinkin.

ihdoinkin kaikkialla maailmassa tunnustetaan yleisesti, muutamia harvoja

poikkeuksia lukuun ottamatta, ettd globaali ilmaston limpeneminen on tosiasia.

Tilastot ja tutkimus kertovat sen selvisti. Nyt on viimeistenkin epailijéiden aika
katsoa totuutta silmiin ja suunnata energiansa sen miettimiseen, mitd pitai techda, jotta
voidaan pelastaa se, miki pelastettavissa on.

Markus ja Jolle ovat selvinneet soutumatkastaan Atlantin yli — onnittelut mahtavasta
suorituksesta! Suurin muutos, jonka he havaitsivat aiempiin Atlantin ylityksiin verrattu-
na, oli meressi kelluvan roskan valtava mairi. Suuri kiitos teille molemmille panoksestan-
ne ympiristonsuojelun hyviksi!

Me olemme roskien ja jitteiden keradmisen edellakavijoita tailla Itimeren rannoilla ja

Bengt Westerholm omilla vesillimme. Vield tirkeampai kuin roskien kerdaminen on tietysti pitdd huolta, ettd
Hallituksen puheenjohiaia, mereen i alun perinkdin paady roskia. Kyse on kasvatuksesta ja asenteesta. Muutos vaatii
5 S S aikaa. Ympiristokasvatus on olennainen osa tyotimme.

' Itsedni ilahduttaa se, ettd ymparistokysymykset ohjaavat entistd enemmin poliittista
paitoksentekoa. Samoin yritysten ja muiden toimijoiden agendat edistivit kestivai tulevaisuutta. Vihdoinkin.

Myrkkymaali. Ei ole mitdin hyviksyttivaa syyta sille, ettd rakkaita rantojamme pilataan myrkkymaalein. Olen itse parina
viime kesind kokeillut SeaBoost-pohjamaalia, josta ci irtoa minkiinlaisia myrkkyja. Maalin lisaksi kdytin pohjapesu-
palvelua. Pesupaikkoja on jo Hangossa, Helsingiss ja Maarianhaminassa, ja lisdd on tulossa. Olen my6s snorklannut veneen
alla ja harjannut pohjan puhtaaksi kisin testatakseni, onko se toimiva keino. Kylli on!

PSS ry:n jasenmaksu vuodelle 2023 on 50 euroa, eli siind on korotusta. Toivomme asialle omistautuneen jisenistémme
suhtautuvan korotukseen myénteisesti. Olemme erittdin kustannustehokas organisaatio, joten rahasi kiytetdin tarkoituksen-
mubkaisella tavalla.

Otamme kiyttoon uuden jisenkategorian, joka tuo mukanaan kasvavalle nuorten jisentemme joukolle raitiloidyn
konseptin.

Viimeisten viiden vuoden aikana olemme uudistaneet aluskantaamme. Nyt meilld on kolme uutta huoltoalusta, jotka
kaikki vastaavat timan paivin tekniikan ja alusten suorittamien tehtivien vaatimuksia. Seuraava tavoitteemme on hankkia
uusi alus, joka soveltuu Merenkurkun alueelle, sen ainutlaatuiseen saaristoon ja laajoille ulapoille.

Toivotan teille kaikille mukavia lukuhetkii Roope-lehden parissa. Kun olet itse lukenut lehden, toivottavasti laitat sen
kiertoon ja annat jollekulle toiselle luettavaksi.

Lopuksi haluan esittdd suuret kiitokset sitoutuneelle ja osaavalle henkilostollemme, Roope-palvelupisteiden vastuu-
henkiloille, yhteistyokumppaneillemme, tukijoillemme ja kaikille yli 13 000 jasenellemme.
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1. Millaista roskaa paétyy
katukaivoihin? Pid& Saaristo
Siistiné ry selvitti!

Kartoitimme kesilld 2022 kaupunkien katukaivoista
I6ytyvid roskia Helsingissd, Lahdessa ja Turussa. Kun-
kin kaupungin muutamaan katukaivoon asennettiin
kahden kuukauden ajaksi suodattimet. Suodattimet
asennettiin katukaivoihin, jotka sijaitsevat kaupunkien
keskeisilla paikoilla, kuten torilla, satamassa tai Turussa
jokirannassa.

Hulevesikaivoihin joutuvan makroroskan eli roskan,
joka on halkaisijaltaan yhtd suuri tai suurempi kuin
2,5 cm, laatua ja madraa ei tiettavasti ole aiemmin
tutkittu Suomessa. On kuitenkin arvioitu, etti hule-
vesiverkosto on yksi merkittivd makroroskien reitti
esimerkiksi mereen, ja timin hulevesisuodatin-
tutkimuksen tulokset tukevat titi tietoa entisestiin.

— Lihes 80 % loytyneestd makroroskasta oli muovia. Yleisin
roskatyyppi oli tupakantumppr, joka lasketaan muovikategoriaan.
Timd seuranta antaa vittleild sild, eltd makroroskaa joutuu
kawoihin ja vesistothin erityisesti suosituilla ajanviettopaikoilla.
Astaa on tirked tutkia, jotta tietoisuus lisidntyistja vottaisiin keksiii
ratkaisuyja roskaantumisongelman ehkiisemiseksi, kertoo Pidi
Saaristo Siistind ry:n meriasiantuntija Jutta Vuolamo.

Hulevesisuodatintutkimus on osa Pidi Saaristo Siis-
tind ry:n Mahanpuruja muovista —Vicstintiikampanjaa,
jossa kaupunkien katukaivoja tarroitetaan niyttavilla
kala-aiheisilla tarroilla. Kesilli 2022 kampanjassa oli
mukana 16 kaupunkia: Espoo, Helsinki, Kauniainen,
Kotka, Joensuu, Jyvaskyld, Lahti, Oulu, Pori, Rauma,
Salo, Savonlinna, Tampere, Turku, Vantaa ja Vihti.

Ympiristoministerid on rahoittanut Mahanpuruja
muovista -kampanjaa 74 564 eurolla Vesiensuojelun te-
hostamisohjelmasta.

/Veli-Matti Ha
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2. Poikkeuksellinen kesé
Pohjanlahdella

Taas on takana yksi ikimuistoinen ja onnistunut kesi
Suomen kauniilla vesistoilld. Me Roopelaiset olemme
ilolla ja ammattitaidolla puurtaneet miti vaihtele-
vimmissa olosuhteissa sen eteen, ettd jokainen voisi
virkistya vesilld ymparist6d kuormittamatta. Kaikilla
toiminta-alueillamme, Saaristomerelld, Saimaalla,
Piijanteelld, Pohjanlahdella, Pirkanmaalla ja Itdiselld-
Suomenlahdella, voidaan olla taas ylpeiti kuluneesta
kaudesta ja valmistautua ensi vuoteen.
Erityiskiitokset kuuluvat Pohjanlahden aluksen
michistolle Mikael ja Emil Thodénille. Siella
kesin huoltotyét tehtiin valiaikaisella kalustolla eli
Saimaalta siirretylla Roope-Saimaa II:lla ja vuokra-
veneelld. Haasteita riitti, mutta kirsivilliset ja
kokeneet isd ja poika hoitivat tyot hienosti maaliin
aina retkisamatien huollosta ja romunkeraysviikosta
Yhdessi vesille -tapahtumaan Vaasan sisisatamassa!
Pohjanlahden uuden huoltoaluksen, M/S Roope-
Botnian, hankinta tulee olemaan  yhdistyksen
seuraava suurempi taloudellinen haaste, jonka
eteen teemme kovasti toiti, jotta Pohjanlahden
tulevaisuus saadaan turvattua. Lahjoitukset voi
kohdistaa Pohjanlahden toiminta-alueelle Lahjoita-
sivullamme pidasaaristosiistina.fi/lahjoita.

3. Rokansaaren lomamokit
Saimaalla uuteen sihkoiseen
varausjirjestelmiin

Saimaan virkistysalueyhdistyksen omistama Rokan-
saaren virkistysalue sijaitsee luonnonkauniilla Puu-
malan Lietvedelli. Alueella on seitsemin vuok-
rattavaa, 1950- ja 1970-luvulla rakennettua oma-
toimiscen lomailuun soveltuvaa retkeilymajatyyppista
mokkid. Alueella sijaitsee my6s suosittu retkisatama
seki omaleimainen kesikahvila. PSS ry vastaa
mokkien vuokraustoiminnasta.

Mokkien varaaminen on siirtynyt sihkéiseen Johku-
varausjarjestelmain. Varaa nyt kesin idyllisin lomasi
sivustolta pidasaaristosiistina.johku.fi.

/s



4. Yhdistyksen vuosikokouksessa péaitettiin
jasenmaksun Korotuksesta

PSS ry:n kaikille jisenille avoin vuosikokous jarjestettiin 5.4.-hybridimuotoisena Helsingissi.
Kokouksessa paitettiin vuoden 2023 jisenmaksuksi 50 curoa. Yhdistyksen jasenmaksu on
pysynyt vuosia ennallaan hyvin matalalla tasolla, mutta nyt kiihtyva kustannusten, kuten

polttoaineen hinnan nousu, huoltoalusten uusimistarve sekd Roope-palveluiden korkea

kayttoaste vaativat jasenmaksun korotuksen yhdistyksen toiminnan ja palveluiden laadun

takaamiseksi.

Tiedimme, cttd korotus on tuntuva, mutta toivomme jisentemme ymmartivin sen

valttaimactomyyden. Jisenmaksut ovat tirked osa PSS ry:n rahoitusta, ne muodostavat siitd

noin kolmasosan. Ilman jisenii ei olisi yhdistysta!

/Terhi Takkinen

6. Semmareiden kiertueella
siivotaan rantoja ja suojellaan
Suomen vesistoji

Pida Saaristo Siistinid ry:n teemat ja tuottect ovat mukana
Seminaarinmiden mieslaulajien, tutummin Semmareiden,
Ilakoivat silakat -kiertueella. Kiertue alkaa Joensuun
Carelia-salista 24.11. ja pddttyy Helsingin Musiikkitalolle
10.12. Semmarit-iskuryhma siivoaa konserttipaivind kunkin
esiintymiskaupunkinsa rantamaisemia ja haastaa yleisonsa
mukaan Siisti Biitsi -siivoustalkoisiin. Lisii tietoa kiertueesta
ja lipunmyynnista 16ytyy osoitteesta semmarit.fi.
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5. Koordi-yhteistybhanke kehittia
luontomatkailua Etela-Saimaalla

Eteldisen Saimaan virkistysalueiden ja luontomatkailun
kehittimisen Koordi-hanke toteutetaan Eteld-Karjalan
ja Eteld-Savon maakunnissa vuosina 2022-2023. Koordi-
hankkeen tavoitteena on selkeyttdd ja kehittdd retki-
satamien ja virkistysalueiden kiyttdjien, huollon ja ylla-
pidon toimintaa ja viestintdd. Hankkeen toteuttaja on
Eteld-Karjalan virkistysaluesddtio, ja osatoteuttajana
Pida Saaristo Siistind ry. Mukana hankkeessa ovat my6s
Saimaan virkistysalueyhdistys ry ja Saimaa Geopark ry.
Kaakkois-Suomen ja Eteli-Savon ELY-keskukset ovat
myontineet hankkeelle rahoituksen, joka saadaan
kokonaisuudessaan Euroopan maaseudun kehittimis-
ohjelmasta.

/ Ville Huuri

7. Pikkuposankat kerasivét
vesistdjen hyviksi yli 21 000 euroa

Turun virallisen kaupunkieldimen Posankan ja PSS ry:n
yhteinen hyvintekeviisyystapahtuma Posankka Race
jarjestettiin Turun paivind 18. syyskuuta kahden vuoden
tauon jilkeen. H-hetken lihestyessi Aurajokirantaan
keraintyi valtava maira katsojia ihmettelemain Kirjasto-
sillan kupeescen pysikoityd nosturia ja Molok-sakissd
vuoroaan odottavia 4000 pientd posankanpoikasta.
Posankka Racesta ei tinikidin vuonna vauhdikkaita
kaanteitd puuttunut, mutta jinnittdvien kdidnteiden
jilkeen maaliviivan ylitti ensimmaiseni kylpyposankka
2875. Kisan piitteeksi kaikki pikkuposankat haavistel-
tiin talteen, joten ensi vuonna kisataan taas!

Kylpyposankkojaadoptoitiin yhteensi 2149 kappaletta
eli 21 490 euron edesti. Suuri kiitos kaikille osallistu-
neille ja PSS ry:n tyotd tukeneille! Lue koko kisaraportti
osoitteesta posankkarace.fi.

/ Erik Kokki
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8. Siisti Biitsi -kummikoulu-
toimintaa vesistojen hyvaksi

Kummikoulutoimintamme tavoittaa vuosittain suuren
midrin lapsia ja nuoria varhaiskasvatuksessa, kouluissa
ja harrastuksissa. Yhteistyomme muotoja ovat muun
muassa aamunavaukset, ymparistokasvatustunnit seka
kaytinnonlaheiset Siisti Biitsi -talkoot ryhmin lahi-
vesiston rannalla. Kummikoulutoimintaamme ovat
kaikki tervetulleita! Tiesitkd, ettd pohjoisin kummi-
koulumme sijaitsee Rovaniemelld?

Kummikoulujemme Siisti Biitsi -talkoita yhdistda
konkreettinen toiminta, ilo ja yhdessi tekeminen.
Pitkajanteinen tyoskentely vesistdjen hyvinvoinnin
parantamiscksi opettaa kestivin kehityksen mukaisia
arvoja, vaikuttamista ja ratkaisukeskeisyyttd. Yheeis-
tyossd on voimaa, joten kutsu Siisti Biitsi -ohjelman
tulevan 10-vuotisjuhlavuoden kunniaksi harrastus-
ryhmiasi tai koululuokkasi mukaan kummikoulu-
toimintaan!

Uusia jiasenetuja tulossa - kiy lisiaméassa
jasentietoihisi sihkopostiosoite!

Toivomme jokaisen jisenen lisidvan sihkopostiosoitteensa jasentietoihinsa sujuvamman

viestinnin takaamiseksi. Imoitamme muun muassa uusista jaseneduista sahkopostitse.

Sihkopostin voi lisitd osoitteessa: pidasaaristosiistina.fi/ muutajasentietoja.

P.S. Tiesitko, etta jasenenamme saat jo nyt vuoden loppuun asti

25 % alennuksen Finnlinesin matkoista koodilla PSS?




Raéndlle tarkemtd on lihiluonnossa lukkuminen, ja hén kannustaa
Jokaista tutustumaan myis omaan lihisuohon.

Jenni Rdind on Oulussa asuva toimittaja ja kirjailija.
Hianet tunnetaan useista ihmisen ja luonnon yhteytta
kasittelevista tietokirjoista, kuten Finlandia-palkitusta
yhteisteoksesta Metsd meiddn jdlkeemme. Raina
rakastaa kotiseutunsa Pohjois-Pohjanmaan mystisia
aapasoita ja nostaa uusimmassa romaanissaan
niyttaimolle ojitus-Suomena tunnetun maiseman eili-

sestd taman pdivan ekokriisiin.

'Y uo on kostea ckosysteemi, jossa haihdunta
on sadantaa pienempi, ja jonka kasvien
jaannoksista muodostuu turvetta.” Niin kertoo
Wikipedia. Mutta kun kysyy suosta kirjailija
Jenni Riiniltd, saakin yllattivin vastauksen.

— Minulle suo on mysteeri. Se on arkisto menneesti
elimista.

Suossa Riinad kichtoo sen kyky sailod jilkid tuhansien
vuosien ajalta ja kertoa suhteestamme luontoon.

— Olemme nihneet suon vain pintana ja hyodynnettavana
materiaalina. Emme ihan vielakdin ymmirra sen hidasta
prosessia ja vaikutusta ymparoivaan luontoon, Riini toteaa.

Tietokirjojen ohella Riind oli aikaisemmin kirjoittanut
proosaa lihinnid poytilaatikkoon. Vihitellen alkoi heritd
henkiin fiktiivinen hahmo, joka kulkee Pohjois-Pohjanmaan
teitd matkalla ostamaan hevosta. Syntyi kolmekymppinen,
suurkaupunkien painetta pakeneva Juho, jolla on palo
vastata ekologiseen kriisiin ja parantaa maailmaa. Naytra-
moksi piirtyi tyhjenevd maaseutu ja tydkaluiksi ojitetut suot.
Kesilld 2022 julkaistiin Rainin esikoisromaani Suo muistaa.

- Kirja alkoi muodostua jo ennen IPCC-raporttia (eli
hallitustenvilisen  ilmastonmuutospaneelin  raporttia),

vuonna 2017. Tuolloin puhe ympiristdteoista ei ollut vield

valtavirtaa niin kuin nyt, vaikka oli kiire ilmastokriisin kanssa.

Tuska tdstd ristiriidasta sysisi liikkeelle kirjan piihenkilon

Juhon.
Suon tehtava

Suomi on ojituksen maailmanennitysmaa, ja Riindn
kotiseutu  Pohjois-Pohjanmaa on Suomen soisinta
aluetta. Yli puolet maakunnan pinta-alasta on ollut
suota, jota on ajan mittaan ohitettu pelloiksi ja metsiksi

"Minulle suo on mysteeri.
Se on arkisto menneesta
elamasta.”

— osa onnistuneesti, osa vihemmin onnistuneesti. Kaikella
muokkauksella on ollut vaikutuksensa ymparistd6n.

Vesistojen kannalta suon tehtivi on keritd ja suodattaa
ympirdivit vedet. Suo on kuin sieni, jonka lipi vesi kulkee
ja jatkaa puhdistuneena eteenpiin.

- Kun me muutamme suon omaa mekanismia ja
kuivaamme sitd, vaikuttaa se sckd suon alkuperiiseen cko-
systeemiin cttd vesiin sen ympirilli. Ennen kuviteltiin,
ettd ojitus aiheuttaa ravinnepiikin vesistéihin, mutta ettd
padstdt pienenevit vuosien varrella. Uudet tutkimukset
osoittavat pdinvastoin. Kun turve kuivuu, paistét vain
kasvavat.

Eldinten ja kasvien kannalta suon tehtivi on tarjota koti
ja ravinto monille lajistoille.

— Marjoista suolla viihtyvit muun muassa karpalot, hillat
ja kihokit. Hanhet ja kurjet palaavat soille vuosi toisensa
jilkeen. Suolla eldd my6s valtava maird himahikkeja,

/ Kiia i’alo

Kuka: Jenni Raina, toimittaja ja
palkittu kirjailija

Asuinpaikka: Oulu

Ika: 41

Koulutus: Filosofian maisteri, paaaine

puheviestinta
Harrastukset: lukeminen, ulkoilu,
hevosten kanssa touhuilu

Rainan retkivinkit top 3:

I. Martimoaavan soidensuojelualue
sijaitsee lahella Peramerta. Keminmaan ja
Simon vilissa kulkee hienoja ja helppoja
reitteja avarissa suomaisemissa.

2. Kanta-Hameessa sijaitseva Torronsuo
on Suomen syvin suo. Siella Riina ei ole
viela kaynyt, mutta toivoo pian
paasevansa.

3. Katso kartasta oma lahisuo, veda
saappaat jalkaan ja lahde katsomaan, mita
suolla nakyy.
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perhosia, sisiliskoja ja sielld aterioivat monet eldimet kuten
karhut, Riini luettelee.

Saappaat jalkaan ja lahisuolle!

Vaikka kaksi kolmasosaa Suomesta on ollut suota, ja suot
ovat vaikuttaneet elimidimme monella tapaa, ovat ne silti
jadneet suurelle osalle kansaa vieraammiksi metsien ja
jarvien rinnalla.

— Suo ei tee itseddn tyko kuten vaikka jirvi, jonne voi
menni uiskentelemaan. Suo vaatii luonnossaliikkujalta
enemmin tictoista halua pysihtyi tarkkailemaan sitd ja
nihdi sen piirteet.

Riinille suo on ollut luontainen ympiristo lapsuudes-
ta lihtien, mutta monelle mielikuvat soista voivat olla
tarujen virittdmid ja pelottaviakin. Ne tuntuvat rajoitta-
van monen retkeilyi edelleen. Rdindn mukaan suonsilmit
ja suohon uppoamiset ovat kuitenkin suurimmalta osin
legendaa, ja hin kannustaakin vetimaiin saappaat jalkaan ja
suuntaamaan omalle lihisuolle. Suokonkari vinkkaa, etti
mirilld mittdilld voi liikkua ilman pitkospuitakin esimer-
kiksi pitkia keppejd tukena kantaen ja tarvittaessa siltana
kayttien - maastokarttaa unohtamatta.

— Elamys voi olla valtavan suuri, vaikka kohde olisi ihan
lihelli, kunhan se rikkoo siti arkista kulkureittii, Riini
kannustaa.

A | >l
"
/Gumrﬁ,erus.,Kustannus
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Suo mustaa on fenni Réindn ajankohtainen estkoisromaan:
suosta_ja thmisestd luonnon osana.

Yksi Riinin kimuistoisimpia suoscikkailuja on ystivansi
kanssa teckemi vacllus kotiscutunsa Kuivaniemen pohjois-
puolella  leviaville Litokairan soidensuojelualueelle.
Ystavykset suunnistivat maastokartan avulla viisi kilo-
metrid suon keskelld sijaitsevaan autiotupaan. Sielli he
viettivit muutaman pdivin ja yon.

— Reissu jannitti samalla tavalla kuin aikoinaan tehdyt
pitkit kaukomatkat. Ja vililli me cksyttiin ja sadckin
meidit kunnolla kasteli, mutta se oli aivan ihana kokemus
ja paikka, jonne aion ehdottomasti menni uudelleen.

Retkeillessiin vuorostaan soilla talousmetsien keskellid
Riini harrastaa “tietoista luonnon katsomista”

— Samalla voi tarkkailla meneeko sielld ojalinjoja ja
miten ne ovat vaikuttaneet suohon. Voi miettii, millainen
suo on nyt ja millainen se on kenties ollut ennen.

Aapa kuin meri

Aapasuo on Riinille tutuin ja rakkain suotyyppi, silld niita
padasiassa Pohjois-Pohjanmaan suot ovat. Niiden avarassa
laajuudessa on jotain merta muistuttavaa.

— Aukea voi jatkua useamman kilometrin. Jossain
vaiheessa kirjani tyonimi olikin Suon horisontti, sill aapa-
suon laidalla voi ikiin kuin nihdi suon horisontin, Riini
kuvailee.

Toinen tirked ympiristd Riinille on Perimeri, jonka
erityisestd luonteesta hin pitad. Hin kuvailee Perimerta
helpoksi ja lihestyttaviksi mereksi sen pitkille jatkuvien
matalien rantojensa vuoksi.

— Perameri antaa taivaalle hyvin tilaa, ja se on suht kesy
meri, jos vertaa tyrskyaviin valtameriin. Kaikkein hienointa
on, kun talvella kdy auringonlaskun aikaan jaalld
kivelemissi — se on ihan maailmanluokan nihtivyys!

Oltiin sitten suolla tai merelld, Riind kuvailee luonto-
suhdettaan aktiiviseksi ja pohdiskelevaksi. Hin kokee
luonnon maadoittavan vaikutuksen.

Harkitumpi huominen

Suo muistaa -romaania kirjoittaessaan Riina on pohtinut
paljon, miten turhankin tehokkaita ja nopeita me ihmiset
olemme liikkeissimme. Hin toivoo harkintaa, monitahoisia
keskusteluja ja pitkikantoisia padtoksia.

— Aikoinaan, kun metsid hakattiin hirveisti ja metsinkasvu
hiipui, piti saada nopeasti uusia metsi ja silloin alettiin ojittaa
“tdysilla”. Ei silloin ole ymmirretty seurauksia loppuun asti.
Nyt nden vihin samaa hitaa vihredn energian suhteen, kun
rakennetaan laajoja tuulivoimalapuistoja kovalla vauhdilla.
Itse toivoisin, cttd pysihdyttiisiin sen kokonaiskuvan direlle
ja katsottaisiin, mikd on se kokonaisvaikutus tictylli alucella
luontoon ja maisemaan, ettemme toistaisi Vuosikymmenestii.
toiseen samoja virheiti.

Yhteisojen tasolla puhuttaessa Riini vetoaa kaupunkeihin,
seurakuntiin ja ddnestajiin, jotta metsien hakkuita ja luonto-
katoa saadaan hillictya.

”Suo vaatii luonnossaliikku-
jalta enemman tietoista
halua pyséahtya tarkkaile-
maan siti ja nihda sen
piirteet.”

- Ensimmiisend pitdisi suojella kaikki luonnontilaiset
valtion omistamat metsit. Viheralueiden hy6tyjen mittaami-
seen ei riitd raha. Ne lisaavit asukkaiden hyvinvointia, muun
muassa tuomalla terveysvaikutuksia. On tutkittu, kuinka
metsissi  oleskelu laskee verenpainetta, alentaa stressi-
hormonien mairdi ja antaa mikrobikylpyja, jotka vahvis-
tavat vastustuskykyimme. Metsissi thminen on irrallaan
ympirdivistd vaatimuksista, mitd ihmisyhteiskunnassa on.

Yksilotasolla puhuttaessa Riind antaa konkreettisen
neuvon, jota jokainen voi soveltaa arjessaan.

- Kaytrikii kaikkea pidempiin: puhelinta, akkua, vaatteita,
vanhaa kesimokkid... Sen sijaan, ettd lanataan kaikki alas
ja aloitetaan aina rakentaminen alusta, tulisi kunnostaa ja

korjata. R

ovat oiva pohja yhteistyolle

Poutapilvi — Pida Saaristo Siistina ry:n yhteistyokumppani jo 18 vuotta

@ poutapilvi

Digitaalisia palveluita, joilla on merkitysta
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N Aéningerkkeji

Juha Nurminen

Merenkulkuneuvos

Teksti: Veera Siili Kuvitus: Arto Vesterinen

Mitd luonto merkitsee sinulle?

Olen liikkunut Suomen metsid- ja meriluonnossa pikku-
pojasta lahtien, yli 70 vuotta. Nautin siitd edelleen
suunnattomasti. Sukeltaminen ja vedenalaisvalokuvaus
ovat perheemme yhteisid harrastuksia. Niiden my6ti olemme
saaneet tutustua myos suuriin valtameriin. Piivittiiset
lenkit Helsingin rannoilla ovat arjen juhlaa.

Luonto ci ole jossain meidin ulkopuolellamme, vaan
me olemme osa siti. Surettaa, etti ihmisen toiminnan
vaikutuksesta ilmasto limpenee, villi luonto katoaa ja lajit
kuolevat sukupuuttoon. Haluan kuitenkin uskoa, ettd
ihmiskunta voi vield muuttaa titi kohtalokasta kehitys-
kulkua. Siksi olen omistanut elimini Itimeren suojelulle
ja ylped sadtiomme vaikuttavista saavutuksista. Itimeri on
itselleni kaikkein rakkain meri.

Lempikohteesi Suomen vesistdissa?
Saaristomeren ohella liikun eniten Itiiselli Suomenlahdella.
Pellingin saaristo, Boisté ja Ulko-Tammio ovat mieli-
paikkojani. Hoga Kusten Pohjanlahdella Ruotsin puolella
on tehnyt myds lahtemittdmin vaikutuksen upean meri-
luontonsa vuoksi. Vitsirin erimaajirvet koillis-Lapissa
ovat olleet unohtumattomia retkikohteita. Pohjois-
Karjalan vapaat koskireitit, kuten Ruunaa ja Jongunjoki,
ovat kanoottiretkeilijin unelmapaikkoja.

Mihin ympariston epakohtaan haluaisit
ihmisten kiinnittivan huomiota?

Peltoalastamme reilu 70 % ruokkii karjaa! Pelloilta valuu
vesistoihimme suurin merta rehevoittivi  kuormitus.
Pelloissamme piilee valtava fosforipommi, jonka purkamisessa
peltojen kipsitys on tutkitusti tehokkain keino estad fosfo-
rin valuminen Itimereen. Myds karjankasvatuksen ilmasto-
vaikutus on todella suuri, liki puolet henkiloautoliikenteen
CO,-kuormasta. Lehmit kun tuottavat ison maaran haitallista
metaania. Oppisiko ihmiskunta vihentimain lihansyontia?

Lupauksesi luonnolle

Lupaan edistdd jatkossakin John Nurmisen Sddtion kautta
merensuojeluhankkeita, kuten peltojen kipsitystd ja lannan
kierritysta, mitkd parantavat tutkitusti Itimeren tilaa. Lupaan
my9s syddd enemmain Itdmeren lihikalaa, kuten silakkaa tai
sarkikalapihveja. Niitd kalastamalla Itimeresta poistuu tuntu-
vasti fosforia, tuota sinilevin herkkua, ja meri kirkastuu.

Kenen aanimerkin haluaisit kuulla
seuraavassa Roopessa?

Kansanedustaja Kai Mykkinen on ottanut sydimen
asiakseen parantaa Saaristomeren huonoa tilaa vetiminsi
eduskunnan Saaristomeri-ryhmin kautta. Hinen ajatuksiaan
olisi kiinnostavaa kuulla. R

Yhdessd puhtaampien vesistdjen puolesta

NIVEA on yksi Pida Saaristo Siistind ry:n
paayhteistyokumppaneista ja tukee tarkedad, puhtaan
saaristo- ja jarviluonnon hyvaksi tehtavaa tyota.
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Kallavedelli Kuopion kaupungin retkisatamakohteiden

huoltotyota tekevdt yhieistyosopimuksella Kuopion jirvipelastajat.

Kohteet kuntoon yhteistyolla
— tutustu Kallaveteen ja lin ROyttian

Teksti: Terhi Takkinen

Vierailimme muutamissa retkisatamissa, joihin Pidd Saaristo Siistind ry:n Roope-alusten huoltoreitit eivit ylla.
Naissa paikoissa retkisatamahuoltoa tehddaan yhteistyossa yksityisten henkildiden ja meri- ja jirvipelastajien kanssa.

Kallavesi

Kallavedelld oli tyynta ja kaunista kesikuisena alkuiltana,
kun liikkeelle lihdettiin Kuopion jarvipelastajien tuki-
kohdasta Pirttiniemesti. Rannassa odotti uusi alus,
Herman Saastamoinen, joka oli edellisend viikonloppuna
saapunut Kallavedelle heidin kayttoonsa.

- Retkisatamat ovat olleet jo kaksikymmentd vuotta
PSS ry:n huoltosopimusten piirissd, mutta niitd huoltavat
paikalliset toimijat. Kallaveden retkisatamat omistaa
Kuopion kaupunki, ja osa retkisatamasaarista kuuluu
vuonna 2017 perustettuun Kuopion Kansalliseen kaupunki-
puistoon, kertoo PSS ry:n Jirvi-Suomen toiminta-alueen
aluepaillikko Eeva Taimisto.

Herman Saastamoinen starttasi pchmeisti ja suunnattiin
kohti etelii Hietasaloon. Voi miki vauhti, kun kuusisataa

hevosta tyonsi alusta liukuun! Hietasalo on upea ja laaja
hiekkarantainen virkistysalue lihella Kuopion kaupunkia.
Retkisatamassa on hyva laituri, huusseja, jitepisteiti ja
nuotiopaikkoja sekd iso laavukin retkeilijoille, vaikka
yopymiseen! Matka jatkui Iivarinsaloon, Hautakoistiin ja
Kuusikoistiin.

— Kesi on ollut kahteen edelliseen kesiin verrattuna
rauhallisempi, timi on myos nikynyt retkisatamien huolto-
tarpeessa. Polttoaincen hinta on varmasti vaikuttanut,
kertoo Kuopion jirvipelastajien hallituksen puheenjohtaja
Hanna Veniildinen.

Jarvipelastajat haluavat muistuttaa, ettei retkeilyssd voi
koskaan liiaksi korostaa reittisuunnitelman tekemisti.
Ennen ldhtod on hyva katsoa siditiedotus ja varata matkaan
asianmukainen varustus, mukaan lukien pelastusliivit
jokaisclle matkaan lihteville. Vain puecttu liivi pelastaa!

/ Kiia Palo

Mauri Kangasluoma on huolehtinut Roope-palvelupisteen
totminnasta Iin Roytassd jo vuostkymmenten ajan.

Herman Saastamoinen, PV323, pelastusvene

* pituus 10 m, leveys 3,2 m, syvays 0,9 m
e Kewatec Patrol 1000 OB, alumiinirunkoinen
* 2 x 300 hp peramoottoria, huippunopeus
n. 40 solmua, matkavauhti 30 solmua
* minimimiehitys: | paallikko +
vahintaan | kansimies
* toimii myos ensivasteyksikkona
* yhteistyokumppani ja aluksen nimikummi
Saastamoisen siatio
* Trossi-palvelu trossi.fi

lin Roytta
Teksti: Kiia Palo

Iin Royted on liki 60 hehtaarin suuruinen upeasti vihan-
noiva saari Perimerelld, missa sijaitsee PSS ry:n pohjoisin
Roope-palvelupiste. Praavannokan venesatamasta matkaa
saareen on nelisen kilometrid, joten se sopii retkikohteek-
si myds melojille. Elokuisena iltapdivani aallonmurtajan
suojaamien laiturien kyljissi keikkuu pari pienempii ja
yksi isompi vene. Kulunut kesi on ollut edeltdjiinsi hiljai-
sempi ja kivijat ovat olleet lahinna paikallisia.

— Muutamia ulkomaalaisia veneilijoitd on kiynyt. Silloin
sataman salkoon vedetdin kunkin maan kansallislippu
tulijoita ilahduttamaan, kertoo Mauri Kangasluoma.

Mauri on huolehtinut Roope-palvelupisteen toiminnasta
jo vuosikymmenten ajan, aluksi yksin omalla veneelld.
Nykyain urakassa auttaa paikalliset meripelastajat.
Yhteistyo onkin saarella kantava teema, silla talkootyolla
on toteutettu muun muassa nykyaikaisen satama-alueen
sihkoistys, lasten leikkialueen pystyttiminen ja kesikeittio
Messin rakentaminen.

— Kesikeittiotd saavat kiyteaa kaikki. Tadilld on siahko-
hella ja tiskauspaikka, johon tulee merivesi. Varsinkin
kesaviikonloppuisin timad on kovassa kiytossi, Kangas-
luoma kertoo.

lin Roytti toimi puutavaran lastauspaikkana aina
vuoteen 1969 asti. Saaren monivaiheisen historian
nakyvimmit merkit ovat vanha luotsiasema Luotsila sekd
satamatyontekijoiden asuinkasarmina toiminut Lastaaja,
jota vuokrataan majoittujille. Saaressa on myos kuuden
eri purjehdusseuran tukikohdat, joista jokaisella on oma
tarinansa. Majoina toimivat niin Virpiniemen hiihto-
keskuksen entinen kahvila kuin Oulun keskustan vanha
hirsirakennus Aleksanterinkatu 51.

Saaren historiaan ja luontoon voi tutustua tarkemmin
kolmen kilometrin pituisen luontopolun varrella, jonka
uudenkarheat pitkospuut odottavat kulkijoitaan. R

s



Roopen kasvot PSS ry:n alusten kipparit Pasi ja Klaus ahkeroivat miehistéineen

monipuolisten huoltotéiden parissa sekd Saimaalla ettd Saaristo-

Teksti: Kiia Palo merelld. Heilla molemmilla on takana ensimmaiinen kokonainen

Kuvat: Terhi Takkinen, Klaus Laine kesd Roope-aluksilla.

Pasi Vahtola,
M/S Roope-Saimaan kippari

Mikd on tyosi tarkein tavoite?
Tirkein tavoitteeni on pitdd jirvet ja saaristo puhtaina,
jotta ne sailyisivit my6s tuleville sukupolville.

Mika tyossasi on parasta ja mika haastavinta?
Parasta on se, kun kohtaa veneilijoitd ja huomaa, ettd
tekemillini  tyolla  on  merkitystd.  Tydskentelen
M/S Roope-Saimaalla ensimmiistd  kesdd, ja lihes
poikkeuksetta kaikki kohtaamiset veneilijoiden kans-
sa ovat olleet positiivisia. He ovat olleet kiitollisia vesilla
tekemdimme tyotd kohtaan.

Haastavaa kentilld on se, ettd pieni prosentti ihmisisti ei
viliti kierrittimisen mahdollisuudesta eiki vie omia roskia
roskikseen.

Lempikohteesi Suomen vesistdissa?
Saimaa, aivan chdottomasti. Saimaa on niin kaunis paikka,
cttei paljon parempaa tydoymparistod voisi itselle toivoa!

Kerro hauska muisto toista.

Olin kesalld viemissi puita retkisatamaan Lappeenrannan-
Imatran alueella. Sielld erds tyytyvdinen veneilija halusi
aamujumpaksi kantaa tuomamme puut varastoon.
Se limmitti mielti!

Mita harrastat vapaa-ajalla?

Harrastan lukemista ja olen harrastanut myos sukelta-
mista. Varsinkin kesilld vietin vapaa-ajalla paljon aikaa
perheen ja ystavien kanssa.

Terveisia vesilliliikkujille:
Otctaan haltuun vesiteiden sdannét ja muistetaan hyvi
vesilldliikkumistapa, niin valtetdin lihelld piti -tilanteet!

Mottosi:
Fi minulla varsinaisesti ole mottoa, mutta haluan
muistuttaa, etti vesilli ei ole kiire mihinkiin.

1\

Klaus ’Klasu’ Laine,
M/S Roopen kippari

Mika on tydsi tirkein tavoite?

Miti vihemmin saaristossa on roskaa, sitd paremmat
edellytykset on siihen, ettd saaristo siilyisi mahdollisimman
puhtaana ja puhdistuisi entisestdin. Tekemini tyo onkin
erittdin mielekastd seka sisdlloltddn ettd ideologialtaan. Tama
on minun tapani kantaa korteni kekoon Itaimeren hyviksi.

Mika tyossasi on parasta ja mika haastavinta?
Toimistoikkunan maisema ja tyoympiristd ovat parhaita
asioita tissi tyossi! Lisiksi M/S Roope tuntuu olevan
toivottu alus satamissa.

Haasteitakin tydymparistd6mme liittyy. Alueemme on laaja
ja yksindin M/S Roope ei pysty pitimaan sitd kunnossa. Olisi
hienoa, ettd roskaa tuotettaisiin mahdollisimman vihin ja ettd
kaikki huolehtisivat roskansa oikeaan paikkaan.

Lempikohteesi Suomen vesistoissi?
Lempikohteeni on Saaristomeri. Saaristo muuttui kodikseni
viisi vuotta sitten, kun rakensin talon Nauvoon. Siiti lihtien
olen asunut saaristossa ymparivuotisesti.

Kerro hauska muisto toista.

Yhti selkedd hauskaa kommihdystd minulla ci ole, vaan
jokainen viikko on tavallaan hauska - chki juuri tyon
mielekkyyden takia. Keskustelut oman michist6n ja turistien
kanssa ovat mukavia ja antoisia.

Mita harrastat vapaa-ajalla?

Viihdyn puuverstaalla muun muassa sorvitdiden parissa.
Teen puutditd osittain tydkseni, silli kunnostan vanhoja
puulattioita. Harrastan myos valokuvaamista.

Terveisia vesilldliikkuijille:

Suunnittele, valmistele ja toteuta. Mieti, kuinka paljon
tuotat roskaa, miten voisit vihentii tuottamasi roskan
madrid ja minne voit viedd roskat matkan aikana.

Mottosi:
Ympiristoasiat ovat kaikkien asia, silli jokainen meistd
toimii esimerkkini toisille.

TUNNISTATKO?
Syksyn lehdet

Vastaukset [6ydit sivulta 29.
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Teksti: Ida Sandberg
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/Miika Karppinen

Pida Saaristo Siistind ry jarjesti kesalla 2022 yhdessa Gdansk Sport Centerin ja Klaipeda Universityn kanssa
Eco-Ship-koulutuksen, jossa koulutettiin |15-29-vuotiaita nuoria veneilyn ymparistotoimijoiksi. Kaksi viikkoa
kestivia koulutuspurjehduksia oli kesdlla kaksi, ja molempiin osallistui |15 nuorta Suomesta, Puolasta ja
Liettuasta. Yksi osallistujista oli 21-vuotias Miikka Pietinhuhta Porista, jolle reissu Itimeren aalloilla historiallisen

purjelaiva STS General Zaruskin kyydissa oli ikimuistoinen.

n ikind unohda sitd hauskanpitoa ja unohtumat-

tomia yhteisida hetkid, joita meilld ryhmissi oli.

Olimme kuin perhe koko kaksi viikkoa. Sanani

eivit riitdi kuvailemaan kuinka huikealta tun-

tui olla osa titd perhetti ja kuinka tirkeiksi he

minulle muodostuivat. Tamd reissu on parasta, mitd minulle

on tihin mennessi tapahtunut. Hyva yhteishenki, toimiva

michistd jahauskanpito yhdessi on tirkeintd, jotka auttavat

huomattavasti myos oppimisessa purjehduksen aikana,
Miikka kertoo.

Mieleen jaivit sckid purjehdus- ettd ympiristoopit,

lukemattomat auringonlaskut ja yéllinen ukkosmyrik-

ki rankkasateineen, joka oli kuin toimintaelokuvasta.
Myrskyn aikana Miikka oli kannella vahdissa ryhminsi
kanssa. He kiinnittivit itsensd moneen paikkaan kannella
ja auttoivat toinen toisiaan.

— Myrskyn jilkeinen tyyneys yllatti minut, taivas aukesi
ja ndin kirkkaan kuun ja sen vieressi olevan tihden.
Ei ollut pimedd endd. Nami yon kirkkaat taivaankappaleet
valaisivat tien, hin kertoo.

Hinelld ei ollut aiempaa kokemusta purjehtimisesta,
joten siihen liittyvia tietotaitoa tuli kerralla pitka liuta.

- Piallimmaisina oppeina miclessi on, milloin ja miten
purjeita nostetaan, purjeiden nimitykset, purjelaivan muu

— Mahdollisuus osallistua Eco-Ship-koulutukseen tuli kuin tilauksesta elamddani, silli halusin
kokea jotain uutta, nihdi maailmaa ja oppia uusia asioita, Mukka kertoo.

sanasto ja niiden merkitykset, miten purjeet nostetaan
suhteessa tuulen suuntaan niin, etti saadaan mahdollisimman
paljon kiyteteyd tuulta hyodyksi, navigointi ja siihen
liiceyvd lokikirjan tdyttiminen sckid sijaintimme piirtd-
minen kartalle ja muita merenkulkutaitoja merimerkkeji
kayttien. Opin myds, ettd minulla on vield paljon opittavaa
purjehtimisesta, Miikka kertoo.

Mukavuusalueelta merille

Purjehdusoppien lisiksi koulutukseen kuului lukuisia ym-
piristdaiheisia luentoja ja esimerkiksi Siisti Biitsi -ranta-
siivoustalkoot Aurajoen rannalla Turussa. Matkan aikana
moni jo aiemmin opittu ympiristdasia konkretisoitui
Miikalle, kun hin paisi itse omin silmin nikemain ja
kokemaan. Han kertookin nikevinsi Itimeren nyt aivan
uudessa valossa.

— Jokainen vesistd on hauras, ja meilli ihmisilli on
avaimet suojella niitd. Pienikin m@drd saastetta vesistdis-
si voi aiheuttaa vakavia ongelmia niiden biodiversitee-
tissd. Luennoilla keskityttiin vahvasti myos veneilyn ja
muun merenkulun vaikutuksiin vesistoissi. Oppien avulla
tiedimme, miten toimia niin, etti emme saastuta vesisto-

/Miika Karppinen

Muikan maelesti koulutuspurjehduksen tkimuistoimpun kokemuksin
lukeutuivat lukemattomat auringonlaskut sekd katseleminen horisonttiin
murehtimatta ja miettimdttd matdan.

ja ja sen eliostdjd tai tuo vieraslajeja muualta mukanamme
kulkiessamme merelli tai muissa vesistoissi, hin kertoo.

Oppimisen lisiksi reissu antoi Miikalle enemmin kuin
hin osasi kuvitella. Hin on kiitollinen, etti laittoi itsensi
likoon ja uskalsi lihted scikkailuun.

— T4mi reissu auttoi minua myos olemaan sosiaalisempi
ja itsevarmempi ihminen. Ei ole vilid mistd pain olet, kuka
olet ja mitkd ovat aikaisemmat kokemuksesi. Rohkaisen
siis kaikkia ja suosittelen titd koulutusta aivan kaikille
vihinkiin asiasta kiinnostuneille nuorille! Kun uskal-
taa tulla ulos mukavuusalucelta, hienoja asioita tapahtuu
elimissi, Miikka kertoo. R

ECO-SHIP - environmental and maritime
education of youth -hanke on saanut rahoi-
tuksen EU:n Erasmus+-ohjelmasta. Hanke alkoi
joulukuussa 2021 ja paattyy marraskuussa

2023. Projektin numero:
2021-1-PLOI-KA220-YOU-000029718.
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/ Roopen messissi — kuulumisia kentalta

M/S Roopen laivakoira Igor valvoo Saaristomeren romuvenekerdystd.

Maltillisemmat romumaarat
Teksti: Veera Siila

Tania kesana PSS ry:n odotetut romukeraykset
jarjestettiin  paikallisten yhteistyokumppaneiden
kanssa Turun ja Vaasan saaristoissa. Pandemian
vauhdittama mokkien siivousbuumi oli selkeisti
laantunut, mutta silti saarista saatiin kerattya
kymmenia tuhansia kiloja romua.

Lounais-Suomen Jatchuollon ja PSS ry:n jirjestimin
romunkerdyksen aikana heinikuun alussa Paraisten ja
Kemionsaaren saaristosta kerattiin pois 45 000 kiloa romua.
Saalis jai vihidisemmiksi kuin kahtena viime vuotena.
Vuosina 2020 ja 2021 tehtiin romunkeridyksen ennitykset,
kun vuonna 2020 saarilta kertyi jitettd 52 tuhatta kiloa ja
vuonna 2021 yli 55 tuhatta kiloa.

Tind vuonna romuajoneuvoja ei kerdykseen tuotu yhtain,
mika vaikuttaa olennaisesti kerdysmairaan. Eniten kerittiin
metalliromua (31 680 kg), sihké- ja elektroniikkaromua
(5 760 kg) scki siivous- ja rakennusjitetti sisiltivid suur-
sikkeji (4 080 kg).

— Auttavaisia ja hyvintuulisia asiakkaita oli liikenteess3,
mutta silti oli hiljaisempaa. Olemme Roopen kanssa
liikkuessamme seuranneet, ettd saaristossa oli tini vuon-
na vihemmain ihmisid kuin viime vuonna. Mokkejikin on
tyhjini, M/S Roopen paillikko Kari Lahtinen pohtii.

Lisaksi syksyn aikana saaristosta keritiin LSJH:n ja
PSS ry:n yhteisessi venekeriyksessi noin 50 kaytostd
poistettu venettd.

Vaasan saariston perinteinen romunkeriys toteutettiin
yhteistydssi Stormossenin kanssa. Kerdykseen sai tuoda
romua eri satamiin, ja lisaksi PSS ry:n huoltoalus kuljetti
romua jatkokisittelyyn. Pohjanlahdella M/S Roope-
Botniaa sijaistanut M/S Roope-Saimaa II:n haasteiden
tayteisesti kesdsti huolimatta romua keridyksessi kertyi
huimat 50 000 kiloa. R

Ponttonimallinen imutyhjennyslaite sijoitettu

nyt myos padkaupunkiseudulle
Teksti: Ida Sandberg

Pidd Saaristo Siistina ry sijoitti kevailld uuden pont-
tonimallisen imutyhjennyslaitteen Espoon Kidarme-
saareen. Laitteeseen mahtuu noin 12 kuutiota
veneilijédiden kdymaldjatevesia. Jos tama madara
kaymailajitevettd padstettdisiin suoraan vesistéon, se
voisi tuottaa markapainoltaan 6000 kg levaa.

Pidd Saaristo Siistind ry:n tavoitteena on kehittdd imu-
tyhjennysverkostoa vastaamaan veneilijéiden tarpeita. On
olennaista, ettd laitteiden kiytto on nopeaa, helppoa ja ne
puolestaan on tirkedd tiedostaa oma roolinsa vesistdjen
rehevoitymisongelmassa ja osata toimia ennaltachkaisevisti
tyhjentamalli veneensi septitankin imutyhjennyslaitteen avulla.

- Olemme iloisia, kun voimme vastata veneilijoiden
toiveisiin  myos paikaupunkiseudulla. Kiitos uudesta
imutyhjennyslaitteesta kuuluu sen hankinnan rahoitta-

neelle Weisell-sddtiolle, sijoituspaikan mahdollistaneelle
Espoon kaupungille seki laitteen tyhjennyksestd ja huollosta
jatkossa vastaavalle Helsingin kaupungille”, kertoo PSS ry:n
toiminnanjohtaja Aija Kaski. Yhdistys on hankkeen alulle-
panija ja koordinoija.

Ponttonimalliset kelluvat laitteet ovat niittineet runsaasti
kiitosta veneilijoiden keskuudessa muun muassa toiminta-
varmuutensa takia. Espoon Kiarmesaaren lisiksi suositut
ponttonimalliset imutyhjennysasemat sijaitsevat Saaristo-
merelld Aspossi, Bjorkossd, Hogsiran Kejsarhamnenissa,
Pihkinaisissd ja Seilissd, Tammisaaren Byxholmenissa sekd
Eteld-Saimaalla Ruuhonsaaressa ja Satamosaaressa.

Kaiken kaikkiaan Pida Saaristo Siistind ry:ll4 on yhteensi
noin 30 imutyhjennyslaitetta. Kaikki PSS ry:n imutyhjen-
nyslaitteet ja muut ymparistoa sadstivit Roope-palvelut 1oy-
dit mobiiliystavilliseltd Roope-kartalta: roopekartta.fi. R

ROOPE-VINKKI

Energiansiastovinkit
Teksti: Ida Sandberg

Energiansddsto on nyt tarkeampaa kuin koskaan ja jokaisen teoilla
on nyt merkitystd! Nappaa ohesta ajankohtaiset vinkit energian-
saastoon. Vinkit antoi Pida Saaristo Siistind ry:n padyhteistyo-
kumppani Turku Energia.

I. Jokainen laskettu aste pienentdd limmityskuluja viisi prosenttia. Suosi-
tellut sisdlimpatilat ovat olohuoneessa ja keittiossa 20-21 astetta, makuu-
huoneissa 18-20 astetta, kylpyhuoneessa 22 astetta, varastossa 12 astetta
ja autotallissa 5 astetta.

2. Tiesitko, ettd jos taytit jadkaapin lilan tiyteen ja avaat ovea tiuhaan,
laitteen kulutus voi kasvaa jopa 50 %?

3. Aina limmin kiuas voi kuluttaa energiaa jopa kuusi kertaa tavalliseen
sahkokiukaaseen verrattuna. Sihkosaunan limmityksessd yli 50 prosenttia
sahkostd kuluu esilimmittimiseen ja loput limmén yllipitimiseen.
Saunan limmityksessi suurinta energiantuhlausta onkin pitdi saunaa
lampimianai tyhjillaan.

4. Valitse pyykkid pestessisi alempi pyykinpesuveden limpétila. Sihkén-
kulutus esimerkiksi kaksinkertaistuu, kun pyykinpesuveden limpétila
nostetaan 40 C °:sta 60 C°:een.

5. Vinkit energiapihiin ruuanlimmitykseen! Limmitd ruoka mikrossa,
kiytd uunia isompien ruokamiirien valmistamiseen, sammuta liesi ja uuni
ajoissa ja hyodynna jalkilampo ja uutta liettd hankkiessa valitse nopea ja
energiatehokas induktioliesi.

6. Lyhennd limpimien suihkujen kestoa. Peseytymiseen kuluu jo viiden
minuutin aikana noin 60 litraa vetta.

Lisada vinkkeja: turkuenergia.fi/kotitaloudet/energiansaastovinkit

S
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Yhteinen huoli tupakantumppien ympiristokuormituksesta toi Pida Saaristo Siistind ry:n ja nikotiinituotteita
valmistavan Philip Morrisin yhteen. Yhteistyon tavoitteena on lisiata tietoisuutta tumppien aiheuttamasta ymparisto-
kuormituksesta ja kannustaa tupakoitsijoita ja kaikkia kansalaisia konkreettisiin tekoihin roskaantumisen torjumiseksi.

upakantumpin heittiminen muualle
kuin roskikseen on pieni teko, jonka
haitallisia vaikutuksia ei vilttimitti
tule ajatellecksi. Tumpin filtteri on
sclluloosa-asctaattia, joka on 1800-
luvulla  keksitty orgaaninen muovi.
Filtterit maatuvat luonnossa hitaasti, se
voi viedd jopa 15 vuotta olosuhteista riippuen. Samalla niista
huuhtoutuu savujaimia vesistoihin ja ne voivat piitya
cliinten sy6taviksi. PSS ry ja Philip Morris tyoskentelevit
yhdessi tumppiongelman taklaamiseksi.

- Olemme jo useamman vuoden tchneet yhdessi
vaikuttamisty6td sekd kuluttajien ettd paittijien suuntaan.
Oma toimintaympiristdmme on monella tapaa
rajallinen lacista ja muista sddntelyistd johtuen, joten arvos-
tamme suuresti yhteistyotimme. PSS ry on osoittautunut,
kuten osasimme odottaakin, asiantuntevaksi ja luotetta-
vaksi kumppaniksi, kertoo Philip Morrisin Suomen yhtién
toimitusjohtaja Mikko Laavainen.

Pohjoismaissa keskivertotupakoija heittdd arviolta yhden
kolmesta tupakantumpista maahan, joten Suomessakin
maahan voi paityd vuosittain yli miljardi sinne kuuluma-
tonta tumppia.

- Tumppiongelmaan ei ole yhtd toimivaa ratkaisua, vaan
sitd tdytyy ldhestyd monelta kantilta. Roskisten ja tuh-
kakuppien suurempi miird, sijoittelu ja hyva nikyvyys
vihentivat tutkitusti tumpeista aiheutuvaa roskaantumista.
Yleiseen asenteenmuutokseen tarvitaan lainsiidintos,
tietoisuuden levidmisti ja ymparistokasvatusta, kertoo
PSS ry:n meriasiantuntija Jutta Vuolamo.

PSS ry:n ja Philip Morrisin yhteisty6 on
tuottanut keinoja tumppiongelman
kuriin saamiseksi

Jokaisella maahan heitetylld pienelli tupakantumpilla
on suuri vaikutus. Maahan péditynyt tumppi saastuttaa
ympiristodan ja voi ajautua esimerkiksi kaupunkien
hulevesikaivojen kautta vesistoihin. Kun ympiristd on jo
valmiiksi tdynni tupakantumppeja, tumppaaja voi ajatella
roskaamisen olevan yleisesti hyviksyttyi.

- Yhteiset tilaisuudet suurelle yleisolle sekid seminaarit
paattdjille ovat tirkeitd keskustelunavauksia. Pidtavoitet-
tamme, eli tumppien ymparistokuormituksen vihentamista,
tukee erinomaisesti yhteiset taskutuhkiksemme, jatkaa
Laavainen.

Philip Morrisin tyontekydt osallistuivat tindkin vuonna motioituneesti
World Cleanup Day:nd jérjestettyihan Susti Butst -rantasiwvoustalkorsin.

Uudelleen kiytettdva, kestavi ja turvallinen taskutuhkis on
toimiva keino saada tumpit pois luonnosta. Taskutuhkiksia
on ollut tarjolla festareilla, pienemmissd tapahtumissa ja
lisiksi niiti voi 16ytid muun muassa R-kioskeista.

— Taskutuhkiksen kdyttiminen on todellinen ympiristo-
teko! Haluamme kiittad PSS ry:td ja kaikkia sen aktiiveja
erinomaisesta yhteistydstd. Savuttomat tuotteet ovat tule-
vaisuutta, mutta tissi siirtymavaiheessa toivomme kaikkien
kertovan taskutuhkiksista tupakoiville tutuillenne. Tasku-
tuhkis on helppo tapa vihentii roskaamista ja kantaa oma
vastuu kuluttajana, kertoo Laavainen.

Ymparistdo mielessa toissd ja vapaa-ajalla

Philip Morris Finland on vuosittain mukana World Clean
Up Dayssa. Yhteiset Siisti Biitsi -rantasiivoustalkoot
motivoivat tyéntckijéitii ja muistuttavat, miksi tavoitteena
on savukkeeton yhteiskunta.

- Jarjestimme yhteiset siivoustalkoot ja keriigmme
pdivin aikana tupakantumppeja scki muita roskia. Tyon-
tekijimme osallistuvat mielelldin ja motivoituneesti talkoi-
siin. Tumppien valtava miiri luonnossa on meillekin hyvi

vuosittainen muistutus PSS ry:n kanssa tehtivin yhteis-
tyon tirkeydestd, kertoo Laavainen.

Ympiristosta huolehtiminen on Laavaiselle tarkedd myos
henkilkohtaisesti. Han on viettinyt lapsuudesta lihtien
kesit Saaristomerelld ja suunnistusharrastus vie michen
Suomen eri kolkkiin. Ty6 on kuljettanut Laavaista laajasti
maailmalla, ja miljoonakaupunkien saasteiden keskeltd on
ollut ilo palata takaisin Suomeen.

— Omalle hyvinvoinnilleni on tirkei paista luontoon ja
vesille. Meri, saaristokalliot, mannyt ja katajat ovat upea
yhdistelmi, Laavainen kertoo.

Suunnistajana Laavainen nauttii yleisesti Suomen luon-
nossa ja metsassa litkkumisesta.

— Samalla tulee seuratuksi luonnon kuntoa.
Esimerkiksi Saaristomeren tilanne huolestuttaa itseini.
Tiami kannustaa arjen tekoihin, esimerkiksi huolelli-
seen kierrdttdimiseen kotona, mokilli ja tydpaikalla,
sekd ympiristoystavillisiin - kulutusvalintoihin ja ty6-
matkan kulkemiseen polkupyorills, jatkaa Laavainen. R

Kalat haaviin ja roskat roskiin
- Catch & Recycle

Kesilli 2022 somekanavissa nihtiin tavanomaisten kala-
kuvien rinnalla joukko hieman epitavallisempia otoksia
— nimittdin kuvia, joissa poseerattiin kalan sijasta roskien
kanssa.

Maailman merien paivini 8.6. kiynnistyi Rapala VMC:n
ja PSS ry:n yhteiskampanja Catch & Recycle, joka kannusti
kalastajia ja vesillaliikkujia poimimaan bongaamansa ros-
kat ja viemidin ne roskikseen — mutta vasta sitten, kun ros-
kasaaliin kanssa oli napattu kuva.

Kampanjalla haluttiin muistuttaa, etti omalla toiminnalla
voi vaikuttaa vesien ja rantojen roskaongelmaan. Se kerisi
positiivista palautetta ja kunnioitettavan maarin osallistujia.
Osallistuneisiin lukeutuu muun muassa niyteeliji ja
innokas taimenkalastaja Tommi Korpela, crivaikuttaja
Viivi Matinlompolo scki kalastajavaikuttajat Otto Chic-
koracki ja Henna Lindroos.

— On huikeaa saada rojut pois luonnosta ja jokaista
sivuosumaa voi juhlistaa vaikkapa sitten pondkuvan tai
suurimman roskasaaliskisan muodossa! Henna Lindroos
kommentoi.

iz



Wertsildn Vaasaan rakentama teknologiakeskus Sustainable

Technology Hub (STH) on ainutlaatuinen alallaan.

1009,
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Kohti hiilineutraaliutta €.
askel kerrallaan |

Teksti: Ida Sandberg

PSS ry:n pitkdaaikainen yhteistyokumppani Wirtsila avasi kesdlld Vaasaan Sustainable
Technology Hubin (STH), “yhteistyon ekosysteemin”. Sen tarkeimpia toimintoja on
mahdollistaa saumaton yhteisty6 eri toimijoiden vililld ja kehittia yhdessa uusia
innovaatioita hiilineutraaliuden saavuttamiseksi.

ekd uuden STH:n ettd koko Wirtsilin toimintaa ohjaa strategian ydin — dekarboni-
saatio. Kdytinnossi se tarkoittaa asteittaista siirtymista hiilettémyyteen niin energia-
kuin merenkulkupuolellakin. Siirtymad vaatii tietysti paljon kehitystd ja yhteistyotd,
mutta tavoitteena on, ettd vuonna 2030 Wartsilin tuoteportfolio ja omat operaatiot
ovat hiilineutraaleja.

- Hiilineutraaliuden haaste on niin suuri, ettd yksikdin firma tai toimija ci pysty ratkaise-
maan sitd yksin. Se vaatii uudenlaista ja avointa yhteistyota. Jos kehitimme tiettyd tuotetta, niin
asiakkaidemme ja partnereidemme pitad myos kehittdd esimerkiksi laivakonseptiaan tai polttoai-
nejakelijoiden pitdd kehittdd polttoaineiden saatavuutta. Kaiken pitdd tismitd, kertoo Wirtsild
Finland Oy:n toimitusjohtaja Hannu Méntymaa.

—Josmevaikkakehitimme tietyntyyppisen moottorin, jokakayttia hiilineutraalia polttoainetta,
kuten metanolia, ammoniakkia tai vetyd, cikd polttoainetta olekaan saatavilla, niin cihin siitd
kiytinnossi synny hiilineutraalia toimintaa laivoihin, Mintymaa jatkaa.

Kehitystyossi koko tuotantoketju pitdd huomioida, ja siksi yhteisty6é on ddrettémin tir-
kead. Yksi konkreettinen esimerkki yhteistyostd on myos Wartsilin “kelluva testiympiristd”,

/ Wirtsili

Wasalinen M/S Aurora Botnia -alus, joka on nyt reilun

vuoden kulkenut Vaasan ja Uumajan vililli. Se on
maailman  ympiristoystavillisin - matkustaja-autolautta
maailman pohjoisimmalla ympirivuotisella matkustaja-
lauttaliikennereitilld. Sen moottoreissa on valmius kiyttid
polttoaineena polttodljyn lisiksi nesteytettyd maakaasua ja
biokaasua. Lisiksi alusta voidaan ajaa akkuenergialla.

— Aurora Botnia on hyvi esimerkki ckosysteemi- ja
innovaatioyhteistyostd. Sen avulla pystymme koko ajan
kehittimdan ja testaamaan uusia ratkaisuja. Siini on
esimerkiksi navigointijirjestelmit, joilla optimoidaan
koko reittid. Kdytetdan moottoria ja akkuja optimaalisesti.
Aluksen satama sijaitsee 200 metrid uudesta STH:sta, jossa
asiantuntijamme miettivat joka paivd, miten tuotteitamme
kehitetddn ja hiilipadstoja vihennetdin, Mintymaa kertoo.

Wairtsili haluaa olla mukana etunenissi viemissi
kestdvaa kehitystd eteenpiin, jotta muun muassa padstd-
ton merenkulku olisi tulevaisuudessa mahdollista. Siihen
tarvitaan yhteistyota.

Yhdessi tckemistd tarvitaan myos Itimeren suojelemi-
seksi.

— Pidetdin saaristo siistind. Pidetdin huolta luonnosta ja
ollaan kiinnostuneita siitd. Myos kehitysmielessa. On tir-
keii, etti kaikki kannamme kortemme kekoon niilti osin
kuin on mahdollista, Miantymaa muistuttaa Roope-lehden
lukijoita.
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Kartonkikotelot, ohjelehdet ja tarrat.

JC joakkoo taara

www.jt.fi

Puhtaat vesistot ja saaristo ovat tirkeitd Mintymaalle myos
vapaa-ajalla.

— Veneilen akriivisesti kesdisin. Hienoimpia paikkoja on
esimerkiksi Mikkelinsaaret sekd tietysti koko Vaasan saa-
risto kokonaisuudessaan. On upeaa ajella tyynelld selalld
kauniilla saalla, kun on ihan plaka. Ne ovat sellaisia hetkia,
jotka muistaa. R

TUTKIMUS-, TUOTEKEHITYS- JA TUOTANTO-
KESKUS SUSTAINABLE TECHNOLOGY HUB

Energia- ja meriteollisuuden hiilestd irtautumisen
vauhdittamiseksi Wirtsili on rakentanut Vaasaan
alallaan ainutlaatuisen teknologiakeskuksen
Sustainable Technology Hubin (STH). Keskus on
luotu edistimain innovaatioita, yhteistyotd ja
vihreiden teknologioiden tuotantoa. STH mahdol-
listaa meri- ja energiateollisuuden  kestivien
ratkaisujen ketteran kehittimisen ja tchokkaan
tutkimuksen. My6s joustavat valmistusjirjestelmit,
data seki robotiikka ovat keskeisessi roolissa. Wirtsila
on edellikivija kestivien polttoaineiden kiyttoon-
otossa, ja yhtiolld on jo moottoreita, jotka toimivat
hiilineutraalilla ja hiilivapaalla polttoaineella.

\A N RORO 1 0IMINTAMME
NTEA OSA JOKAPAIVAISIA

sustainabletechnologyhub.com
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ROOPE TUOTTEET PUHTAAMPIEN
VESISTOJEN PUOLESTA

=
;
Pida Saaristo Siistind ry:n Roope-tuotteet ovat vesistdjen Tilauksiin lisitdan postimaksu. Lahjoille voi valita 7))
ystavan valinta niin itselle kuin lahjaksi pukinkonttiin! maksuttoman paketoinnin. (@of
Kun syyspuhun puhaltaa tai pakkangn p1stel?e, pitdvir ~+ s ;
pehmedt  Roope-tuotteemme  kantajansa  limpimina. Tonttujoukko huomio ja katse oikeaan! (il i > Uutuus! )y
Merkittava osuus tuotteiden myyntituotosta ohjataan Tilaathan tuotteet marraskuun loppuun mennessi, - g e Saatavana [’
PSS ry:n konkreettisen tychén puhtaampien vesistojen ja jos haluat saada ne pukinkonttiin valmiiksi paketoituina. ek - nyt myos D)
siistimpien rantojen puolesta. M merino-
P jen p b 7 § villaisena! £ %‘
Katso koko Roope-tuotteiden valikoima ja tee tilaus verkkokaupastamme:
roope-tuotteet.fi. / Veera Siils
Roope-tennissukat on valmistettu luonnonkuiduista Kotimaiset Roope-villasukat sopivat niin saappaiden
Suomessa. Mustavalkoinen virimaailma on myds sisadn kuin sisikdyceoonkin. Tyylikkdiden sukkien vartta
Puuvillainen pipo trenditietoisen tallaajan valinta. koristaa pipostakin tuttu nahkainen Roope-merkki.
2 Virivaihtoehdot: valkoinen ja musta Koot: 37-39, 40-42 ja 43-45

Klassinen pipo

(50 % villa, 50 % Uutuus!
polyakryyli Merinopiposta ja

NN Rl L L RN ) SEE e sukat limmittavit vesistojen ystavin jalkoja — ja kenties

iU bE rajoitettu era . - .
Merinovillainen Ii ltai myos sydantd. Sukanvarressa keikkuu vanha tuttu Roope-
pipo eltaisena.

39 €

Tuubihuivi

Koot: 34-36, 37-39, 40-42 ja 43-45

Limmin uutuus! Merinovillasta valmistetut Roope-

logomme.

RQPpITIS™

\Y%!

tmubihu
Ho~

= Muistathan myds muut
|
) Z Roope-tuotteet
=
o 3 . : Roope-kisitiskiaine Roope-keittiopyyhe
c ﬁ’ " i b ,.'-"F § (D) Hellivarainen, Valmistettu Suomessa.
m "':y I:iln{ 'gﬂ;"k[ |rl,""'1i-'-._‘. /L&:ﬁ‘ra‘giﬂ'ﬁ H]_‘ kotimainen tuote. Materiaali 100 % pellava
gt . W Koko 500 ml

Kotimaiset Roope-pipot limmittdvit vesistdjen ystivid

Roope

Roope-tuotteiden myynnistd vastaa Pidé Saaristo Siistind ry:n padyhteistyokumppani turkulainen
Ocean Spirit Oy: oceanspirit.fi, p. 040 761 8484.

tuulessa ja tuiskussa! Pipot sopivat joustavan kokonsa
puolesta niin lapsille kuin aikuisillekin. Niissd kaytetty
lanka on mulesing-vapaata. Kaikki véri- ja materiaalivaihto-
chdot loydit Roope-tuotteiden verkkokaupasta.

Jalleenmyyjat:

Roope-termospullo pitdd juomasi limpimina syksyn

Viima vinkuu ja poskipditd pistelee? Merinovillainen ja talven seikkailuissa! Tuplaseiniinen, terdksinen ter- Aspé Gistservice | Design Hill, designhill.fi | Fantoy PSS ry:n toimistot Turussa ja Savonlinnassa | Puumalan
Roope-tuubihuivi pitdd sinut [impimani saalld kuin sailla! mospullo pitdd juoman kylmini 24 tuntia ja kuumana Marine, fantoy.fi | Forum Marinum, forum-marinum.fi vierassatama | Seapoint Pohjoisranta, seapoint.fi | Seapoint
Suomessa valmistettu tuubihuivi tuntuu miellyteaviled ithoa 12 tuntia. Tuotteessa on 100 % vuotamattomuusta- | Forby Marina, karlforsstrom.fi | IdasBod, brannskar.fi| Porkala Marin, seapoint.fi/asemat | Tavaratalo Wahl-
vasten, ja siti koristaa tuttu Roope-logo. kuu. Kahvila-Ravintola Satamakapteeni, satamakapteeni.fi | sten, wahlsten.fi | Uté Handel, uto.fi | Varuste.net | Oré

Karhusaaren kauppa ja Kauppalaiva Christina, kauppa- Linnakesaari, visitoro.fi | Veneilijin Verkkokauppa.fi |

Yarlvalhtoghfiot: harmaa, punainen, valkoinen, keltainen Termospullon tilavuus: 0,5 |
ja tummansininen

26\

laivachristina.fi | Kivenlahden Venekerho, kivenlahden- Treenikamat.fi | Jurmo Vierassatama, jurmo.com

venekerho.fi | Kotka Maretarium Oy, maretarium.fi | /
27

Haluatko jilleenmyyjiksi? Ota yhteyttd Ocean Spiritiin.




[lahduta ystivaa ja suojele

vesistoja joulutervehdyksella

PSS ry:n paperimen ja sihkomen joulukortti kertovat vastaanottaalle,

ettd olet mukana tukemassa tyitd vesistjemme puolesta.

Tina vuonna PSS ry:n joulukorttivalikoimasta loytyy kolme upeaa Saara Atulan ikuistamaa talvi-

maisemaa: Matka, Virta ja Hetki. Atula on tunncttu ruoka- ja retkeilyvaikuttaja Viimeistd murna

mydden -blogin ja Instagram-tilin takaa. Katso Atulan herkullinen retkiresepti viereiselta sivulta.

Perinteinen joulukortti

Joulukortit myydain 15 kappaleen pakkauksessa. Pakkaus sisaltad 5 kpl Marka-, 5 kpl Virta- ja 5 kpl
Hetki-korttia seki kirjekuoret. Korttien sisilla on joulun ja uudenvuoden toivotukset kolmella kielelld
sekd takana maininta tuoton ohjautumisesta PSS ry:n toimintaan.

Sahkoinen joulutervehdys

Kerrotko joulutervehdyksen mieluummin sahkoisesti esimerkiksi somessa tai sahkopostitse? PSS ry:n
c-joulukortin saat yksityishenkiloni kayteoosi tekemilld 50 euron lahjoituksen PSS ry:lle. Yritykset
saavat sihkoisen kortin kiytt66nsi tekemalld vihintaan 250 euron lahjoituksen. Yrityksille on tarjolla
erisuuruisia joululahjoituspaketteja, joihin sisiltyy lisindkyvyyttd PSS ry:n viestintikanavissa seka
sahkoisen kortin yksiléinti tuen suuruudesta riippuen.

Tervehdysten tuotto kiytetdin suoraan PSS ry:n tyon tukemiseen.

Hinta

30<€

(sis. kirjekuoret)

Hinta alk.

50¢/ 250 ¢

Tilausohjeet ja lisitiedot: Tilaa paperinen joulukortti ja sihkéinen joulutervehdys osoitteesta pidasaaristosiistina.fi/joulu.

[
Tip tap!
Muista myo6s joululahjoiksi sopivat PSS ry:n
taidejulisteet ja joululahjajasenyys!
Taidejulisteiden kauniit vesistdaiheet sekd hinnat ja
tilauslomake loytyvit tailed:
pidasaaristosiistina.fi/julisteet.
Lahjajasenyyden paketoi pukinkonttiin kiirei-

sempikin tonttu vicld vaikka aattoaamuna tailtd:

pidasaaristosiistina.fi/lahja

he
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Teksti, reseptit ja kuvat:
Jos tiedossa on kiireettomampi ilta nuotion Airells,

uunissa. Masala dosat eli kikherneletut mausteisella
Perunatiyte valmistuu itsekseen nuotion lammossa

Saara Atula tunnetaan seka herkulli-
sista kasvispainotteisista resepteistaan
Viimeista murua myoten -ruokablogin
takaa etta retkeilyiloa valittavasta Insta-
gram-tilistaan @yviimeistamurua-
myoten. Retkeily ja ruokaharrastus
on johdattanut Saaran kirjoittamaan
kirjan retkiruoasta. Retkiruokakirja
(Cozy Publishing 2022) julkaistiin
kevaalla 2022. Kirja sisdltda niin
paivaretkille,  nuotioretkille  kuin
pitkille vaelluksella tarkoitettuja kasvi-
pohjaisia resepteja, jotka sopivat niin
vasta retkeilyilon Ioytaneille kuin
kokeneemmillekin konkareille.

.|I‘.-;‘I.':i E ¢ ‘

ttaa kokeilla juurest psentdmista nuotion tarjoamassa
atiytteella kuuluvat intialaisten ruokien suosikkeihini.
la” kun, paistat letut nuotiopannulla. Nuotioperunat

maistuvat jogurtin ja chutneyn kanssa my®6s ilman lettuja, mikali haluaa oikaista.

Kahdelle

Kikherneletut, n. 4 lettua

2 dl kikhernejauhoja + 2 dl vettd + n. 3 tkl rypsioljya
paistamiseen

Voit sckoittaa taikinan veden kanssa jo kotona tai pakkaa
kuiva-ainekset keskendin ja sekoita retkelld vesi joukkoon.

Pakkaa mukaan

n. 500 g perunoita + 1 sipuli + 3 valkosipulinkyntta +

(n. 1 dl kypsii linsseja) + n. 3 rkl voita/rypsiéljyad + n. 1 dl
turkkilaista (vege)jogurttia + n. 4 rkl mangochutneyta

Tee mausteseos kotona

2 tl juustokuminan siemenié + 1 tl garam masala -mauste-
scosta + ¥ tl kurkumaa + 1% tl inkivéirijauhetta + ripaus
kardemummaa

Sekoita mausteseos ja pakkaa se pieneen pussiin.

Retkelle tarvittavat vilineet: nuotiopannu, paistinlasta
lettuja varten, lautaset, jotka kestavit myds leikkaamista,
lusikoita, aterimet ruokailua varten, puukko, foliota,
talouspaperia

Retkella
Paloittele perunat n. 1,5 cm kuutioiksi. Revi foliosta
palasia. Jaa perunapalaset noin neljain foliopakettiin.
Kuori ja hienonna sipuli. Pilko valkosipulinkynnet
siivuiksi. Jaa sipulisilppu, valkosipulisiivut, linssit ja
maustescosta tasaisesti kuhunkin perunafoliopakettiin.
Lorauta paille oljya tai pilko joukkoon voista palasia.
Kiiri folionyytti tiiviisti kiinni ja laita nyytit nuotion
reunalle tai hiillokseen kypsymaan. Kaintele peruna-
nyyteejd valill4, jotta ulkoreunalla olevatkin perunat kypsy-
vit. Perunoiden kypsyminen vie puolesta tunnista tuntiin.

Perunoiden kypsyessi paista letut. Paista taikinasta
lettuja rypsiljyssa pannulla molemmin puolin.

Téytd letut nuotiossa kypsyneelld perunatiytteelli.
Lisda turkkilaista jogurttia ja mangochutneyta.

Vastaukset sivun 17 Tunnistatko-tehtivaan 1. Piklaja, 2. Haapa, 3. Vaahtera, 4. Tammi, 5. Tervaleppi, 6. Raita
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