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Anovarel Gn varl

Skétsamt till sjéss ar en handbok for alla ansvarskannande
batfarare som vill gdra sitt basta fér miljon. Handboken
innehaller tips och rad om vad alla batfarare kan géra for att
ldmna sa fa spar i naturen som mdjligt. Aven sma handlingar
kan ha stor betydelse for miljon.

Batlivet har en marginell paverkan pa miljon jamfoért med industrin, jordbruket eller
samhaéllena. Batsdsongen infaller dock under nagra veckor pa sommaren och trafik-
en koncentrerar sig till fardiga farleder och hamnar, vilket kan medféra en betydande
lokal paverkan. Batfararnas beslut ar viktiga nar det galler att skydda vattenmiljén:
det ar inte likgiltigt var toalettavfall och annat avfall hamnar, med vilka metoder man
haller batbotten ren eller hur man ror sig till sjéss.

Det finns manga skrivna och oskrivna regler fér hur man ror sig i naturen. Da an-
talet manniskor som roér sig i vara vattendrag standigt 6kar blir det allt viktigare att
komma ihag att man maste vistas i naturen pa dess egna villkor och pa ett satt som
inte medfér onddigt slitage.

Njut av sjolivet pa ett ansvarsfullt satt! Lat oss ta hand om miljén, sa att &ven kom-
mande generationer far njuta av batliv och allt det var skargard har att erbjuda!
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Sélle-dekalen pa baten ar ett tecken pa en ansvarsfull batfarare. Genom att bli medlem hjal-
per du féreningen att erbjuda mangsidiga avfallstjanster at batfarare. Samtidigt stoder du
féreningens miljdupplysningsarbete. Bli medlem: www.hallskargardenren.fi.
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lant efler och aotlena

Annu pd 1970-talet var nedskrédpning ett stort problem i vatten-
dragen, i dar och pa strander. Man gravde gladeligen ner avfall i
marken och sldngde stenfyllda soppasar i vattnet fran baten. Idag
ar situationen battre: pa manga hall ar avfallshanteringen for det
mesta valorganiserad fér bade fasta boende och batfarare och
attityderna mot nedskrapning har skarpts.

Ostersjon har likval inte besparats fr&n nedskrapning och detta har &ven uppmark-
sammats i Finlands havsforvaltningsplan, dar nedskrapning har lyfts upp som ett
nytt fokusomrade. Malet med havsférvaltningen i Finland &r att Ostersjén ska upp-
na en god miljdstatus senast 2020. Ocksa i insjbomradena ar det skal att motarbe-
ta nedskrapning.

Ett nedskrapningsférbud ingdr i avfallslagen (646/2011). Enligt lagen far avfall inte
[&mnas i miljéon och maskiner, anordningar, fordon, fartyg eller andra féremal far
inte dverges. Enligt lagen far &mnen inte heller slappas ut i miljéon sd att foljden kan
bli osnygghet, férfulning av landskapet, minskad trivsel, risk fér att manniskor eller
djur skadas eller nagon liknande risk eller oldgenhet.

Nar man ror sig till sjoss ar det viktigt att forsdka forhindra uppkomst av onddigt
avfall. Bérja minska avfall redan i affaren genom att valja produkter som &r sa lite
forpackade som mojligt.

TIPS PA HUR DU KAN MINSKA UPPKOMSTEN
AV SKRAP OMBORD

Packa om livsmedlen hemma i hallbara och tvattbara askar sa slipper du
transportera avfall i ondédan.

Anvand en egen shoppingvaska till butiken dven nar du ror dig till sjoss.
Skaffa en hallbar och tvattbar servis till baten och undvik engadngskérl
och engangsburkar.

Om det finns en kompost i hamnen, ta med matavfallet dit.

Skaffa hallbara battillbehdr som gar att reparera.




I manga hamnar finns det mojlighet att sortera avfall. Vid HSR rf:s Salle-sopstatio-
ner kan man i allmanhet sortera glas-, metall- och pappersavfall. Det ar enkelt att
sortera &ven i baten. Férutom ett karl for blandat avfall, kan du &ven ha karl eller
pasar foér atervinningsbart glas- och metallavfall. De kan placeras till exempel under
banken i sittbrunnen eller i ankarboxen.

FARLIGT AVFALL

Farligt avfall (fd problemavfall) &r all avfall som innehaller sddana &mnen som redan
i sma mangder ar skadliga eller farliga fér naturen eller fér ménniskor. Inom batlivet
uppkommer farligt avfall sarskilt i samband med underhallsarbetet pa varen och
hésten samt vid dvrig verksamhet under dockning.

Kom ihag att forvara det farliga avfallet separat fran 6vrigt avfall och i sin ursprungs-
forpackning. Blanda inte ihop olika typer av farligt avfall. Fér avfallet till ett upp-
samlingsstalle for farligt avfall, en avfallsstation eller till en specialinsamling. Det ar
absolut forbjudet att egenhandigt behandla farligt avfall genom att spada ut det,
|adta det avdunsta, brédnna det eller halla ut det i avloppet.

Manga hemma- och gédsthamnar tar emot farligt avfall. Stall krav pa din egen hem-
mahamn att den ordnar adekvat avfallshantering.

Fordonsbatterier, bdrbara batterier och smabatterier

Avfallshantering av batterier och ackumulatorer bygger pa producentansvar. Detta
innebdr att producenten star fér insamlingen, atervinningen, hanteringen och den
dvriga avfallshanteringen av anvanda batterier och ackumulatorer och kostnader
som detta medfér. Alla affarer som saljer batterier och ackumulatorer tar ocksa
emot dem utan avgift. Om det i bdthamnen finns mottagning av farligt avfall kan
de aven foéras dit.



For batbatteriet till atervinning genast efter bytet. Var foérsiktig ndr du hanterar
batteriet: se till att batterivatskan inte kan rinna ut, hall batteriet uppratt under
transporten och korkarna slutna. Batterier som ldcker ska packas i plastpasar, efter-
som syran i batterivatskan &r mycket fratande. Batterier innehaller ocksa bly, som
ar ytterst férorenande om det hamnar i grundvattnet eller marken.

Batterier far aldrig sldngas i blandavfallet, dppnas eller brénnas upp. Polerna pa
litiumbatterier (kdnns igen pa att de &r markta med Li-lon eller Li-Pol) tejpas igen
genast efter att de tagits loss. Pa sa satt forhindrar du risken foér kortslutning och
brand.

Oljehaltigt avfall

Spillolja, oljefilter och annat oljehaltigt avfall sasom trasor och trassel &r farligt av-
fall. Férvara oljehaltigt avfall separat i kdrl som &r ldmpliga for &ndamalet. N&r du
byter olja och oljefilter |16nar det sig att om mojligt géra det i hemmahamnen eller
nadgonstans dar det finns en miljdstation fér insamling av farligt avfall. Kom ihag att
du inte far blanda andra véatskor, till exempel |6sningsmedel eller kylvatskor, med
spilloljan.

Slagvatten fran batar

Slagvatten ar farligt avfall eftersom det kan vara uppblandat med lackvatten fran
motorn, olika oljor och bransle. Sma mangder slagvatten bér sugas upp t.ex. med
en oljeabsorberingsmatta eller mdnga batfarares favoritldsning, en bldja. Trasor,
bldjor och mattor med slagvatten ska l&mnas till insamlingen av farligt avfall. De far
under inga omstandigheter ldggas i blandavfallet.

Farg-, lack- och lI6sningsmedelsrester

Resterna frdn malfarger, lack, 16sningsmedel och andra skadliga @mnen (lim o.d.)
ar farligt avfall. En tom och vél rengjord malfargsburk kan l&mnas in till metal-
linsamlingen. Aven torkad pavéaxthindrande farg och sliprester av farg ar farligt av-
fall eftersom de innehdller tungmetaller. Kom ihag att du pa grund av brandrisken
inte heller far blanda |6sningsmedel med varandra nér du sorterar och ldmnar in
avfall, och att trasor och trassel som fuktats med lI6sningsmedel kan sjalvantanda.

Nodraketer och handbloss

Gamla raketer och handbloss ska foéras till férsaljaren eller en polisstation. Sjéradd-
ningsféreningarna och batséllskap ordnar emellandt evenemang dar gamla
nddraketer och handbloss anvands i dvningsskjutningar.

Mediciner
Méanga har ett litet handapotek i baten. Utgdngna ldkemedel ska l&mnas in till ett
apotek.

El- och elektronikskrot

Manga elektriska apparater innehaller ocksd farliga &mnen. Avfallshanteringen i
frdga om el- och elektronikskrot bygger pa producentansvar, sa el- och elektronik-
skrot tas emot i affarer som saljer produkterna. Aven avfallscentraler och de flesta
atervinningspunkterna tar emot el- och elektronikskrot.



Suglomning

Batfararnas toalettavfall orsakar punktbelastning i synnerhet i

hamnar och grunda vikar. Urin innehaller stora mangder kvave

och fosfor och ndringsamnena i urinen ar i en form som vaxter
(t.ex. alger) direkt kan anvanda. Avféring innehaller mindre
naringsamnen, men kan daremot sprida bakterier som ar en
halsorisk i synnerhet i grunda vatten i varmt sommarvader.

Ar 2005 inférde Finland ett férbud mot att sldppa ut toalettavfall direkt i vattnet.
Alla batar med vattentoalett ska vara férsedda med ett sugtémningssystem. | ba-
ten leds avfallet till och férvaras i en septiktank som t&ms med en sugtdémnings-
pump. Pa sa satt hamnar toalettavfallet i avloppsreningsverken och inte direkt i
naturen, dar det kan bidra till 6vergddningen av vattendragen.

For att tjdna batfararna har HSR rf en lista dver alla sug-
témningsstéllen i Finland pa sin webbplats. Listan grun-
dar sig pa uppgifter fran kommunerna och hamnarna.

Hall Skargarden Ren rf &r inte ansvarig for sugtdémnings-
stationernas skick eller underhall, utan stationerna ags
och underhalls av hamnarna eller kommunerna i fraga.
HSR rf &r endast ansvarig for underhallet av sina egna
flytande sugtdémningsstationer.

www.hallskargardenren.fi/platsermedsugtomning




Det finns manga slag av sugtdmningsanldggningar, bade flytande stationer i vatt-
net och fasta pa land. L3s bruksanvisningarna innan du anvander anldggningen.
Alla anldggningar anvands i princip pad samma satt:

Oppna korken till batens decksbeslag.

Ta slangen ur fastet och starta sugpumpen.

Tryck in slangen ordentligt i ppningen och se till att den halls dar under
hela proceduren. Oppna ventilen i handtaget genom att vrida spaken i
slangens riktning. Om pumpen inte ar elektrisk ska septiktanken témmas
genom manuell pumpning.

Vrid sedan spaken tillbaka i tvarposition innan du drar ut den och sug
till sist upp lite rent vatten sa att slangen &r ren och tom fér féljande
anvandare. Satt tillbaka slangen i slangfastet.

Stang av pumpen. En del pumpar ar tidsinstallda och stanger automa-
tiskt av sig sjalva.

Sug inte upp slagvatten med sugtdmningspumpen!

Overgodmng ar ett—av de stérsta problemen i OsteTS]”bn som—d=ra
ocksa grunda sjdar i tatorts- och jordbruksomraden.

| dvergddda vattendrag 6kar méngden néring fér vaxterna sa att strand-
och vattenvaxtlighet samt vaxtplankton frodas. Overgddningen beror i
huvudsak pa att kvdve och fosfor sprids i vattendrag bland annat med
avloppsvatten, gddsel fran akrar och nedfall fran luften.

Overgddningen av vattendragen leder bland annat till grumligare vatten
och igenvuxna grunda stallen och strander, fler algblomningar, o6nskad
tillvaxt av tradalger, syrebrist och foréandringar i fiskbestanden.

Hjalp till att minska overgodmngen - tom inte ut ditt toalettav-
,.Ffall i vattnet' » >




Billallen . fobun

Forsaljning och marknadsféring av antifoulingsprodukter
(i folkmun mer kdnda som giftfarger), som anvands pa batbottnar,
har begransats i Finland och i andra EU-ldnder pa grund av deras
skadliga miljo- och halsoeffekter.

De skadliga giftfargerna anvands fér att forhindra pavaxt av havstulpaner, alger
och andra vaxter pa batbotten. Pavaxt av organismer pa bottnen gor att baten gar
ldngsammare och bransleférbrukningen dkar.

Verksamma dmnen i dessa preparat ar bl.a. koppar- och zinkféreningar samt or-
ganiska féreningar. Nar de verksamma dmnena |&ser upp sig i vattnet ar de natur-
ligtvis giftiga aven fér andra organismer an dem som de ar avsedda for. Sarskilt
skadliga ar de fér organismerna i kdnsliga kustvattnen och hamnomradena.

Skadeverkningarna blir &annu varre av att utsldppen &r som stdrst ndr de nymalade
batarna sjdsatts pa varen, mitt under den bdasta fortplantningstiden for de flesta
vattenorganismerna.

Som tur &r finns det redan alternativ till giftfargerna. Anvandningen av giftfargerna
kan dessutom minskas med hjalp av enkla atgarder.

SLAT HAVSTULPAN:

Den slata havstulpanen (Balanus

improvisus) ar en frammande art
som hamnat i Ostersjons ekosys-
tem. Denna rankfoting, som trivts
i Ostersjon i mer an 150 &r, faster
sig vid batbottnar, bryggstolpar,

stenar och klippor.




ANTIH

Kiinnittymis

TANK PA DET HAR NAR DU MALAR
BATBOTTNEN:

Genom att valja en annan farg ser du om du behdver battra pa
malningen: hela bottnet behover inte malas varje ar.

| vissa omraden kan det racka med att du malar endast vatten-
linjen.

Las bruksanvisningen noggrant och skydda dig pa ratt satt.

Lat fargen torka enligt anvisningarna

Pavéaxthindrande malfarg behdvs inte i Bottenviken eller insjdarna.

En uppdaterad lista 6ver tillatna antifoulingsprodukter
finns pa Sakerhets- och kemikalieverkets sidor pa
adressen www.tukes.fi




Skadliga verksamma bestdndsdelar i antifoulingsfarger:

KOPPARFORENINGAR

3 dodar alger, vattenloppor och fiskar

3 ansamlas i bl.a. musslor och strémming

3 koppar bryts inte ned utan samlas i sedimentet

3 o6kade halter pa havsbottnet minskar organismernas artrikedom

ZINKFORENINGAR

3 &r giftiga fér kraftdjur och fiskar
3 zink bryts inte ned utan samlas i sedimentet

ORGANISKA FORENINGAR

3 &r giftiga framfor allt for alger och vattenvaxter
3 redan mycket sma halter kan leda till att algm&angderna och -arterna
minskar

Det &r ett miljovanligt alternativ att tvatta baten pa en tvattplats dar tvattvattnet filtreras.
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ANTIFOULINGSFARGERNA KAN HELT ERSATTAS MED
MEKANISKA METODER

Bottentvatt

Att tvatta batens botten ar ett billigt och miljévanligt alternativ till giftfarg. Med en
batbottentvatt avldgsnas problematiska alger och havstulpaner precis efter att de
fast sig pa batbottnen i juli-augusti.

Batbottnen kan tvattas med trycktvatt pa en sarskild batbottentvattplats eller med
borsttvatt. En borsttvatt kan endast anvandas pa ett omalat batbotten, eftersom
giftfargen annars hamnar i vattnet. Tva eller tre tvattningar per sommar racker
for att halla bottnet rent. Mindre batar kan &ven tvéattas fér hand med rotborste
i vattnet eller pa land. Man kan ocksa skaffa en skrapa eller en borste avsedd fér
batbottentvatt och som behandigt tar bort pavéxten.

Hall Skargdrden Ren rf:s medlemmar kan fa en varning till sin mobil nar havstul-
panerna boérjar fasta sig. Kontaktuppgifterna kan anmalas via HSR rf:s webbsida:
www.hallskargardenren.fi.

Ta upp baten

Om majligt 1dnar det sig att ta upp baten nar den inte &r i anvdndning. D3 behdvs
ingen malning eller bottentvatt alls, eftersom véxterna inte hinner fasta sig vid
bat-ens botten. Det finns olika slags batlyftar, ddr man kan férvara sin bat nar den
inte &r i anvadndning. Mindre batar kan om mdjligt till exempel férvaras pa en trailer
i hamn.

Andra metoder som finns fér att halla batbottnen ren, &r till exempel en elektronisk
pavéaxthindrande apparat som fungerar med ultraljud eller en borstmatta som fésts
pa den egna batplatsen s3 att baten kan kéras upp pa den.

Kom ihdg att fargdamm och férgrester &r farligt
avfall som &r skadligt for bade halsan och mil-
jon. De férorenar ocksa batvarvets eller batham-
nens jordman. Nar du slipar bort gammal farg
ska du anvanda en slipsug som samlar upp farg-
resterna och ha en presenning under baten. Du
kan sedan fora fargresterna till en insamling for
farligt avfall. Kom ocksa ihdg att sjalv anvénda
andningsskydd.




Délj inte brdnaleapil!
med dirbmedel

Branslespill som hamnar i vattnet i samband med tankning

utgor risk for halsan, miljon och sakerheten. Darfor vill man

bli av med det snabbt. P4 manga stéllen haller man darfér
diskmedel i vattnet, men det borde man inte goéra.

Vid en enskild tankning spills hdgst en deciliter bransle ut, men sarskilt i populara
smabatshamnar blir de manga sma utsldppen snabbt ett problem. Ofta anvands
diskmedel for att fa bort brénslet fran vattenytan.

Diskmedlet far visserligen bransle och olja att snabbt férsvinna frdn vattenytan, men
kemikalierna i diskmedlet, branslet och vattnet bildar i sjalva verket en n&stan ho-
mogen vattenldsning nér de férenar sig, ndgot som inte skulle ske utan diskmedlet.

Med hjalp av diskmedlet [6ser manniskan upp branslet i vattnet sa att I6sningen blir
biotillgdnglig. Det innebdr att I&sningen har omvandlas till en sddan form att alla
organismer som kommer i kontakt med vattnet utsatts fér den. Det handlar alltsa i
forsta hand om hur @mnena samverkar med varandra.

Till exempel dieselolja kan innehalla upp till 30 procent polyaromatiska kolvaten,
PAH-8a8mnen, som ar den huvudsakliga orsaken till oljans giftighet. Nar amnet blan-
das i vattnet tillsammans med diskmedel kan de skadliga effekterna bli till och med
hundratals ganger varre fér vattenlevande organismer som plankton, fiskar och
kraftdjur. Om branslet flyter pa ytan och inte blandas ut i vatt-
net avdunstar det relativt snabbt med hjalp av solljuset.

Utom synhall, ur sinnet. Diskmedel av-
ldgsnar inte problemet, utan gér det bara
osynligt fér 6gat. Alla vattenlevande djur
lider av I6sningen som bildas av tvattme-
del och bransle!
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UNDVIK BRANSLESPILL

3 Tanka forsiktigt! Det [6nar sig inte att fylla tanken till bradden.

3 Tareda pa om din bat kan férses med ett spillskydd.

3 Det &r ocksa mojligt att kdpa tanklappar som ldggs mellan pistolen
och ventilen nar man tankar. Lappen suger upp eventuellt spill och
gar att anvanda flera ganger. Darefter kan den sldngas som farligt
avfall. En oljeabsorberingsmatta tjanar samma syfte.

Nar du stadar, diskar och tvattar dig ombord pa baten bor

du tanka pa hur tvattmedlen paverkar miljén. Tvattmedel
innehaller flera kemikalier, varav en del &r skadliga fér miljon.

Valj alltid fosfatfria tvattmedel till baten. Fosfater bidrar till vergddning
av vara sjdar och hav.

Diska pa land och hall ut diskvattnet i marken sd att naringsdmnena
filtreras och inte rinner rakt ut i vattnet. Anvand om mojligt diskplatser
pa land i stallet for att diska i baten. Av de aktiva &mnena i diskmedel
ar tensider vanligen snabbt nedbrytbara i naturen, men de ar giftiga for
vattenlevande organismer.

Valj Svanmarkta produkter, dvs. produkter som fatt det nordiska miljo-
market.

Anvand inte for mycket tvattmedel. Det svagaste ar ofta tillrackligt.
Overdosera inte.

Tvéatta dig inte med tval eller schampo i havet eller sjon.

Undvik ocksa parfymerade produkter och regelbunden anvandning av
antibakteriella produkter.




Alternativ till tvattmedel

Tvatt- och rengdringsmedel behdvs inte alltid. Ofta gar smutsen att fa bort med
bara vatten och en mikrofiberduk eller en grov tvattsvamp. Kom ihag att stada
ofta, eftersom ingrodd smuts &r svar att fa bort.

| SKAFFERIET HITTAR DU MANGA PRODUKTER
SOM LAMPAR SIG UTMARKT FOR RENGORING:

Attika &r ett bra universalrengdringsmedel, &ven for fénstertvatt.

En blandning av 3 liter vatten och 1 dl vinager blir ett bra golvtvatt-
medel.

Salt, bakpulver eller sockerbitar kan anvandas i stéllet fér skurmedel.
En blandning av salt och attika tar bort kalkbeldggningar.

Salt kan anvandas fér att ta bort rostflackar. Lé&s upp salt i citronsaft
och héll det pa flacken. Lat det verka en stund och skélj ordentligt.
Salt tar ocksa bort rodvinsflackar

En citron far vattenkranar och andra stalytor att blanka

Polering av batens tradelar: 3 delar olivolja, 1 del vindger.

ROOPE
Kasitiskiaine

SALLE
Handdiskmede!
500 mi + pH -7




Alemanondll och

o

Allemansratten, och skyldigheterna i samband med den, galler
alla som rér sig i naturen - dven batfararna. Syftet med allemans-
ratten ar att ge var och en méjlighet att réra sig i naturen och
gora utflykter samt anvanda naturen oberoende av omradets
agare, inom ramen for vad som ar tillatet i bestammelserna.
Till skillnad fran manga andra lander ar den finlandska
allemansratten tamligen omfattande.

| allemansréatten ingar alltid ett krav pa att utnyttjande av den inte far orsaka skada
eller stérning.

| vattenlagen fastslas det att alla har ratten att fardas i och anvéanda vattendrag for
allmént rekreationsbruk, sasom batliv. Till detta krdvs inte vattenomradets &gares
samtycke, men anvdndningen maste ske pa sa satt som féreskrivs i lagen.

Att dka vattenskidor eller vattenskoter faller inom allemansratten, men det &r akti-
viteter som kan orsaka skada eller stérningar. Ta alltid hansyn till andra manniskor
och naturligtvis aven till djuren!

N&r du ar ute med bat hall dig ocksa pa tillrackligt avstand fran fiskare och utlagda
fiskeredskap. Det &r inte tillatet att stéra fiske som sker fran stranden eller en bat.

Sarskilt under faglarnas hackningstid bdér man undvika att réra sig i narheten av
viktiga fagelvatten och h&ckningsskar, &ven om det inte ar direkt férbjudet. Kom
ihag att halla sallskapsdjur kopplade eller s& att de omedelbart kan kopplas. Hun-
dar far inte hallas okopplade pa allmé&nna badstrander och under perioden 1.3-19.8,
da vilda djur har ungar, inte ens med markagarens tillstand.

| naturskyddsomraden kan landstigning vara helt férbjudet under faglarnas hack-
ningstid eller under sélarnas fortplantningstid, och rérelsefrihet kan aven i évrigt
vara begransat. Naturskyddsomraden ar vanligen utprickade pa sjdkorten.

Nationalparker ar naturskyddsomraden som gjorts till allmanna sevardheter och som
bevaras som prov pa de mest vardefulla naturtyperna i Finland. Det viktigaste syftet
med nationalparkerna ar att skydda den ursprungliga naturen, i synnerhet organism-
samhallen som ar typiska for Finland, samt kulturlandskap och konstruktioner som ska-
pats av manniskan. Forststyrelsen har gett ut bra broschyrer om alla vara nationalparker.



Naturreservat &r statsdgda naturskyddsomrdden, som pa grund av sitt exceptio-
nellt stora vetenskapliga varde bevaras permanent i naturtillstdnd och s ostérda
som mojligt. Darfér begransas allméanhetens tilltrade till naturreservaten.

Allemansratten for den som rér sig pa vattnen:

DU FAR

fardas och simma i vattendragen
ta hushallsvatten och vatten for att tvatta dig

tillfalligt utnyttja strandomraden fér vila och rekreation samt talta dar
det &r tillatet att réra sig fritt, pa tillrackligt avstand fran bosattning

ta i land pad en holme om den inte &r sa liten att den i sin helhet rak-
nas som ett gardsomrade som skyddas av hemfrid

landstiga pa en brygga som inte befinner sig pa ett gardsomrade och
om det inte finns en skylt som uttryckligen férbjuder fortdjning

anvanda ett frammande vattenomrade som tillfallig ankarplats ifall
det inte stér ndgon

meta och pimpelfiska

DU FAR INTE

orsaka stérningar eller oldgenheter fér andra

stora djur eller faglars hackning

falla eller skada vaxande trad, ta tillvara uttorkade eller fallna trad
gdra upp 6ppen eld pa annans mark

stora hemfriden genom att ta i land eller sla lager alltfér ndra bosatt-
ning eller genom att féra ovasen eller trdnga sig in i ndgon annans
bat eller talt

skrapa ner i naturen
fiska eller jaga utan vederbérligt tillstand

Kélla:
Tuunanen, Pekka, Tarasti, Markus ja Rautiainen, Anne (toim.) (2012). Jokamiehen oikeudet ja
toimiminen toisen alueella. Lainsdddantéd ja hyvid kdyténtdja. Helsinki: Ympdéristéministerid.
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Du hittar regler for vistelse och camping i national-
parkerna och naturskyddsomradena pa Forststyrelsens
webbsida www.metsa.fi och www.utinaturen.fi.

Mer information om allemansratten, naturskyddsom-
rddena och nationalparkerna:www.ymparisto.fi och
www.metsa.fi.

Kunskap 6kar forstaelse

For att kunna skydda miljon och ta hdnsyn till deni all verksamhet maste vi férst ha
kunskap om naturen. Varje batfarare har en kikare, och det r dessutom bra att ha
med nagra art- och naturbdcker ombord.

Fagelskadning &r en trevlig sysselsattning pa baten. P& strander och holmar kan
man stdta pa vardefulla, hotade eller fridlysta djur- och vaxtarter. Kom ihdg att du
inte far stéra hotade eller fridlysta djur och inte plocka vaxter.

Det kan aven vara intressant att studera strandklippor: hur istiden har format dem,
vilka olika stenarter man kan hitta bland strandens farggranna stenar. Strénderna
och naturen i sjdarna och havet skiljer sig mycket fran varandra och finlandare har
darmed unika mojligheter att njuta av varierande naturupplevelser vid vattnet.

Nar du vet hur olika djur- och vaxtarter ser ut och har kunskaper om deras livsmiljo
och beteende kan du béattre férsta hur dina egna handlingar paverkar miljon.

Manniskan &r en del av ekosystemet, men samtidigt den enda arten pa jorden som
smutsar ner och férorenar naturen genom sin verksamhet. Som individ kan man
kdnna sig frustrerad infér Ostersjdns problem, men &ndé& kan vi alla bara vart strd
till stacken for att minska belastningen pa miljon. Det kan du ocksa!




N&rmare 9 000 personer i Finland bor aret runt pa dar som
saknar fast vagforbindelse till fastlandet. Det ar i forsta hand dessa
personer som den tvasprakiga medborgarorganisationen FOSS, Finlands
bar rf - Suomen saaret ry, finns till fér. FOSS ordnar evenemang dar skar-
gards- och 6bor kan traffas och genomfér projekt med malsattningen
att trygga och utveckla servicen pa darna. Nordiskt och internationellt
samarbete ar féreningens viktigaste grundpelare. Du hittar oss pa
Facebook eller var hemsida foss.fi!

Hej! Valkommen till vara dar. Trevligt att du &r har och njuter av skargardens lugn.
Vi vill att du ska kdnna dig som hemma.

Du kanske vill ta en stilla stund i kapellet eller en svdang langs naturstigen, eller
uppleva darnas historia pd begravningsplatsen. Oborna kan beratta fér dig om
gangna tider och om hur livet pa darna ser ut i dag. Prisnivan pa darna ar hogre
an pa fastlandet, eftersom sjdtransporter tar tid och naringsverksamheten ar yt-
terst smaskalig och sdsongsbunden. Vi hoppas dnda att du utnyttjar darnas lokala
tjdnster och produkter samt kdper de varor som séljs i butikerna. Pa sa satt stoder
du en livskraftig skadrgard, och med hjalp av din insats kan vi producera tjanster fér
dig aven i framtiden.

Oarna ligger ofta pd 1&ngt avstdnd frdn fastlandet. Du kan tadnka pd detta t.ex.
ndr du handlar mat. Undvik onddiga matférpackningar som maste transporteras
fran darna tillbaka till fastlandet som avfall. Precis som i staden kan man atervinna
och ateranvadnda ocksa i skdrgarden. For oss skadrgardsbor &r havet och sjdarna en
del av vart hem. Tillstdndet och fiskem®ojligheterna i dem har en stor inverkan pa
vara liv. Vi hoppas att vi alla tillsammans kan bara ansvaret fér att inte ytterligare
Overgdda eller smutsa ner de vatten som omger oss.

Vi hoppas att du trivs hos oss! Kom ocksa ihag att vi bor hér pa darna och att

respektera vart privatliv medan du utforskar dem. Vi ses! FOSS, Finlands Oar rf -
Suomen Saaret ry.
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